ASPECTOS METODOLOGICOS

NATURALEZA

Las Estadísticas Hospitalarias (Camas y Egresos Hospitalarios) proporcionan información referente a los pacientes egresados de un establecimiento de salud, con internación hospitalaria; esta investigación constituye en el país, la principal fuente de información que permite conocer datos sobre las enfermedades tratadas a nivel hospitalario.  Además, se cuenta con información respecto de la dotación de Camas Hospitalarias y su utilización.  La publicación de los resultados se presenta en forma anual.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

La investigación de las Estadísticas Hospitalarias, tiene como objetivos principales, los siguientes:

-
Producir información estadística, sobre mortalidad hospitalaria, que permita conocer el estado de salud de la población.

-
Determinar la incidencia de las enfermedades tratadas en los hospitales.

-
Proporcionar indicadores necesarios, para la elaboración y evaluación de los programas de salud.

-
Suministrar datos, sobre utilización de camas hospitalarias de dotación normal y camas disponibles.

UNIVERSO DE LA INVESTIGACION

El Universo de la investigación, es el conjunto de pacientes egresados y la dotación total de camas hospitalarias de los establecimientos de salud del país.

COBERTURA

La cobertura alcanzada en el año 2005 fue de 721 establecimientos informantes, con un total de 802.943 pacientes egresados, 23.195 camas de dotación normal y 21.368 camas disponibles.


El número de establecimientos, se halla distribuido de la siguiente manera:




Hospitales Generales



 75



Hospitales Cantonales



 91



Hospitales Pediátricos



   5




Hospitales de Maternidad

 
   8



Hospitales de Aislamiento
 
 
   1




Hospitales Neumológicos

  
   1




Centro de Rehabilitación de Alcohólicos

   1




Hospitales Psiquiátricos



   4




Hospitales Geriátricos

 

   1




Hospitales de SOLCA


 
   8



Leprocomios



 
   2




Clínicas Particulares



524



TOTAL ESTABLECIMIENTOS


721
FUENTE DE INFORMACION

Las fuentes de información, constituyen los establecimientos de salud del sector público y privado, que funcionan en la República y son: 

Hospitales generales, hospitales cantonales, hospitales especializados y clínicas particulares.

UNIDAD DE INVESTIGACION

La unidad de investigación, es el paciente que egresa de un establecimiento de salud y cama hospitalaria.

FRECUENCIA DE LA INFORMACIÓN


La investigación y publicación del Anuario de Camas y Egresos Hospitalarios se realiza anualmente.

RECOLECCION DE LA INFORMACION

La investigación de egresos hospitalarios, se realiza el momento en que egresa el paciente y la recolección de la información es mensual; en tanto que, la de camas hospitalarias se recolecta anualmente.


Para la recolección de los datos, se utiliza el sistema de registros administrativos.  La información de los egresos, se recolecta mes a mes en el formulario "Informe Estadístico de Egresos Hospitalarios", el mismo que contiene datos, para diez pacientes egresados.


La información de Camas Hospitalarias, se recolecta anualmente en el formulario "Informe Estadístico de Camas Hospitalarias". Estos formularios son diseñados y distribuidos por el INEC, a través de las Direcciones Regionales, a todos los establecimientos con internación hospitalaria, tanto públicos como privados que funcionan en el país.  Una vez, que los formularios han sido llenados en las respectivas oficinas de estadística de los establecimientos de salud, son remitidos al INEC.


Contenido de los temas investigados en los Informes Estadísticos.

EGRESOS HOSPITALARIOS

El Informe Estadístico de Egresos Hospitalarios,  consta de las siguientes variables:


Nombre del establecimiento hospitalario, ciudad donde funciona, mes al que se refiere la información.


-
Número de informe estadístico


-
Número de historia clínica


-
Nombres y apellidos del paciente


-
Edad cumplida al  ingreso


-
Sexo


-
Lugar de residencia habitual


-
Fecha de ingreso


-
Fecha de egreso


-
Días de estada


-
Condición al egreso


-
Diagnósticos definitivos y secundarios del egreso


-
Servicio del que egresó

CAMAS HOSPITALARIAS

El Informe Estadístico de Camas Hospitalarias contiene las siguientes variables:


-
Identificación del establecimiento


-
Tipo de establecimiento


-
Sector al que pertenece el establecimiento


-
Número de camas de dotación normal, por servicios y especialidades

-
Número de camas hospitalarias disponibles, por servicio y especialidades;  y, mes


DEFINICIONES PRINCIPALES
Hospital

Es un establecimiento donde ingresan pacientes que padecen o se supone que padecen de enfermedades o traumatismos, así como parturientas, a los que puede dispensárseles asistencia médica de corta o larga duración, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación.  El hospital además, puede o no tener servicio de asistencia para pacientes ambulatorios y de asistencia domiciliaria.

Hospital General

Es un establecimiento que brinda servicios de internación, tratamiento y rehabilitación a personas de todas las edades, que padecen o son sospechosas de padecer ciertas enfermedades.  Un hospital general no necesariamente tiene todos los servicios de atención médica a todas las edades, pero provee al menos los servicios básicos de clínica médica, cirugía, obstetricia y pediatría; además de un número variable de servicios especializados.

Hospital Especializado

Es un establecimiento reservado primariamente, para el diagnóstico y tratamiento de pacientes que padecen una enfermedad específica o una afección de un sistema reservado para el diagnóstico y tratamiento de condiciones que afectan a un grupo de edad específica.  Comprenden los Agudos y Crónicos.

Agudos

Es un establecimiento que cubre una especialidad, cuya atención demandan los enfermos internados, con un promedio de permanencia no mayor de 30 días de estada.

Crónicos

Es el establecimiento que cubre una especialidad, cuya atención demandan los enfermos internados, con un promedio de permanencia mayor de 30 días.

Hospital Cantonal (Centro de Salud Hospital)

Es una unidad operativa de salud, que se halla ubicada en una cabecera cantonal.

Camas de Dotación Normal

Son las camas asignadas al establecimiento, por la autoridad competente y que funciona regularmente para la internación de pacientes, en períodos de actividad normal.

Camas Hospitalarias Disponibles

Es la cama realmente instalada en el hospital en condiciones de uso para la atención de pacientes hospitalizados, independientemente de que estén o no ocupadas.


El número de camas disponibles puede variar diariamente, debido a:


1.
Que se agreguen camas por demanda estacional, emergencia, etc.


2.
Que se retiren camas para reparación, desinfección, pintura del local, clausura temporal de servicio, etc.

Paciente Hospitalizado

Es la persona que ocupa una cama de hospital mientras recibe atención de diagnóstico y/o tratamiento.


No se considera paciente hospitalizado al recién nacido sano en el hospital, que no necesite otros servicios que los normales.  Los recién nacidos sólo se contarán como pacientes hospitalizados cuando requieran cuidados especiales.  Tampoco se considera paciente hospitalizado al lactante que acompaña a la madre mientras ésta permanece hospitalizada.

Egreso Hospitalario

Es el retiro de un paciente hospitalizado de los servicios de internación del hospital. Un egreso implica siempre la conclusión del período de hospitalización y la desocupación de una cama de hospital, ya sea por alta o fallecimiento.

Alta

Un egreso se produce por alta cuando el paciente se retira vivo del hospital.  Razón de alta, puede ser:


a)
Alta médica definitiva


b)
Alta médica transitoria


c)
Traslado a otro establecimiento


d)
Por otras causas (retiro voluntario, fuga, disciplina, etc.)

Defunción

Un egreso se produce por defunción, cuando el paciente hospitalizado fallece mientras está internado en el establecimiento.

Días de Estada

Es el número de días de permanencia en el hospital de un paciente egresado, comprendido entre la fecha de ingreso y la fecha de egreso.


Para el cálculo se cuenta el día de ingreso pero no el de egreso.


A los pacientes ingresados y egresados el mismo día se les computa un día de estada.

Promedio Días de Estada

Es el número de días que, en promedio, han permanecido hospitalizados los pacientes egresados, el promedio se obtiene dividiendo el número de días de estada (días de hospitalización) de los egresados durante el año, para el número total de egresos (altas y defunciones) durante el mismo período.

Porcentaje de Ocupación de Camas

Indica el porcentaje de ocupación o utilización de camas durante el período de la investigación.

Rendimiento de Camas Hospitalarias

Se denomina también coeficiente de renovación o giro de camas e indica el número de pacientes egresados por cada cama, durante el período de investigación.

Tasa Bruta de Mortalidad Hospitalaria (Tasa de Letalidad Hospitalaria)

Es la relación entre el número total de defunciones (independientemente de los días de estada) ocurridas en el establecimiento hospitalario en el año y el número de egresos (altas y defunciones) en dicho período.

Tasa Neta de Mortalidad Hospitalaria

Es la relación entre el número de defunciones ocurridas en el hospital, a pacientes de 48 horas y más de internación, durante el año y los egresos (altas y defunciones) producidos en el mismo período.


Con el objeto de facilitar la comparación nacional e internacional en los diagnósticos, se ha utilizado la "Clasificación Estadística Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud", basada  en la Décima Revisión de la Organización Mundial de la Salud.


CONTENIDO DE LOS RESUMENES ESTADISTICOS

Los cuadros estadísticos que se presentan en este Anuario, se refieren a:


-
Indicadores hospitalarios


-
Número de hospitales y clínicas del sector público y privado


-
Número de camas hospitalarias disponibles y de dotación normal


-
Egresos hospitalarios por días de hospitalización y condición al egreso


-
Egresos hospitalarios por condición al egreso y sexo, según lista especial de 221 grupos, basada en la Décima Revisión


-
Egresos hospitalarios por condición al egreso y sexo, según lista de 298 causas, basada en la Décima Revisión 


-
Egresos hospitalarios por Provincias  de residencia habitual, según lista de 298 causas, basada en la Décima Revisión


-
Egresos hospitalarios por grupos de edad  y sexo, según lista internacional detallada,  basada en la Décima Revisión

