Ministerio de Salud Piblica ﬁ i I.II NEC

institute Nnacional de estadistica v censos

CONFIDENCIALIDAD

LOS DATOS PROPORCIONADOS POR EL INFORMANTE SON ESTRICTAMENTE CONFIDENCIALES Y SERAN UTILIZADOS UNICAMENTE CON FINES
ESTADISTICOS DE ACUERDO AL ARTICULQ@1 DE LA LEY DE ESTADISTICA

\ ANTROPOMETRIA Y PRESION ARTERIAL \

1. UBICACION GEOGRAFICA

1. Regional:
|:| 6. Zona:
1. Norte; 2. Litoral; 3. Centro; 4. Sur
2. Area:
1. URBANA 2.RURAL D 7. Sector:

3. Provincia: |:|:|
8. No. de vivienda segiin muestra:
9. No. de H

5. Cabecera Cantonal 0. de Hogar

o Parroquial: |:|:|

Este cuestionario recoge informacion antropometrica y de presién arterial de todos los
sujetos que participan en la Encuesta, desde 0 a menores de 60 afios, de ambos
Sexos




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador/a, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 01. Sexo 1 hombre
2  mujer
NOMBRES Y APELLIDOS CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj
/ N\
1 Peso 0l ...c.ccceveunee. .| |Kg
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso02 ................ . \_‘ Kg +0.5Kg
Peso 03 ............... K e—
. /
4 _ N
2. Sin problema...............coi. 1
Resultado de la medicion Problema fisico.............c.ooceeeen. 2
No coopero
Se nego
No se encontré
N
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
Longitud 02 . ES MAYOR A
3.
+0.5cm
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema..............ocoi 1
Problema fisico.............c.ooceeeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOPEr0....ccvvviivei i, 3
SENEQO....ce i, 4
No se encontré..............c.eeene.n. 5
. J
c 4 N\
TallaOl ............ N I N B B SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coi. 1
Problema fisico.............c.ooceeeen. 2
Resultado de la medicion )
NO Ccooperod..........oovvvivviieinnnnnn. 3
SENEYO....ce i 4
No se encontré..............c.eeen. .. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 02.

NOMBRES Y APELLIDOS

1 hombre
2 mujer

Sexo

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

-
1. Peso 01 ...coceeeenen. .
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 ................ . \_‘ Kg
Peso 03 ............... | | Kg
.
4 .
2. Sin problema...............coo e
Resultado de la medicion Problema fisico........................
NO COOPEID.....cvvveieeiiiee e, 3
Senegl.........ceevviiiiiiiieiinnenn. 4
No se encontré.............ceevuvenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ +0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
. %
4 4 Sin problema..............oco )
' Problema fisico.............ocoeeveen.
Resultado de la mediciéon !
NO COOPErO....ccvve v, 3
Senego......ccocevieiiiiiii i, 4
No se encontré.............cceeuvene.n. 5
.
5.
Talla 01 SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla 02 cm.
Altura: Limite tolerable +0.5 centimetro
Talla 03
> <
6 Sin problema...............coo e
Problema fisico................c.......
Resultado de la medicion )
NO COOPEerO....cccvvveiviiiiiiea, 3
Senegl.........ceevviiiiiiiieiiinenn. 4
No seencontré.............ceuven..n. 5
- %




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 03.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2 mujer

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

e
1 Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5kg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ + 0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 04.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2  mujer

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

e
1 Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5Hg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ + 0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 05.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2 mujer

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

e
1 Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5Kg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ +0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A +0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 06.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2 mujer

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

e
1 Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5Kg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ + 0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 07.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2 mujer

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

e
1 Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5Kg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ + 0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 08.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2 mujer

CODIGO DE PERSONA FORM. HOGAR Dj

e
1. Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5Kg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
' + 0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> <
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em anlite
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




FORMULARIO ANTROPOMETRIA, PRESION ARTERIAL, PESO, TALLA,
LONGITUD, CINTURA

Recuerde sefior/a Encuestador, para el formulario de Antropometria para el proyecto ENSANUT, nuestra
poblacion en estudio son todos los nifios < de 10 afios y por cada grupo etareo una persona seleccionada.

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA 09.

NOMBRES Y APELLIDOS

Sexo

1 hombre

2 mujer

CODIGO DE PERSONA FOR. HOGAR Dj

e
1 Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 +0.5Kg
Peso 03
> <
2. Sin problema...............co v 1
Resultado de la medicién Problema fisico..........c.cccceoieen. 2
NO COOPErG....ccvve v eieeann, 3
Senegl.......c.ceeviiiiiiiiniiinenn. 4
No se encontro..........coeeveveenn.n. 5
.
/
Longitud 01
SOLO PARA NINOS < DE 2 ANOS
. S| LA DIFERENCIA
3 Longitud 02 ES MAYOR A
’ + 0.5 cmtro
Longitud
Limite tolerable + 0.5 centimetro Longitud 03
> X
4 Sin problema...............co v 1
Problema fisico.............cocevveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieaanen, 3
Senegl.......c.ceiviiiiiiiiiiiinenn. 4
No se encontré.............ceeen..n. 5
\ /
s 4 N\
Talla 01 ............ J_‘_‘_‘ . \_‘ cm SI LA DIFERENCIA
Talla ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... Ao em cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... .| | cm
> X
6 Sin problema...............coel 1
Problema fisico.............ccocvveeen. 2
Resultado de la medicion )
NO COOpPerd......ccovvvveiiiiiieanen, 3
Senego......ccocev i i, 4
No se encontré.............cevene.n. 5
- J




PARA LA MUJER SELECCIONADA MEF DE 12 A 49 ANOS DE EDAD (HASTA LOS 49 ANOS 11 MESES Y 29 DIAS)

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA SExO HOMBRE
MUJER | | 2|

NOMBRES Y APELLIDOS CODIGO DE PERSONA FORM. HOGAR Dj
1 Esta embarazada...................c. ol 1
. . PASE A
Estado Fisiologico Pregunte a la mujer Esta dando de lactar.......................... 2 _>
seleccionada MEF. Mujeres en edad fértil Esta embarazada y dando de lactar...... 3
Ninguna de las anteriores
NOSabe......ccviii
NO responde..........cooeeviiviiiiiiii i,
2. MESES....cui v e
¢,Cuantos tiene de embarazo”
SEeMaNas ...ovvvi e
NOosabe.......co v, 88
\ Noresponde..........cooeeieiiiiinenneannn. 99 /
4 N
3. Peso 01
S| LA DIFERENCIA
Peso ES MAYOR A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02
Peso 03
> <
4 Sin problema..............ocoi. 1
Resultado de la medicion Problema fisico.............coceeveeee. 2
NO COOPErO....cevvv e ceeeann, 3
SeNegl....cvviiiii i, 4
No se encontro............cc.vueeenn. 5
N\ %
5 4 I
Tall Talla 01 ......... L cm] riaDrerencn
alla ES MAYOR A +0.5
o ) Talla 02 .......... l L em cmtro.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... Ll em e—
> <
6 Sin problema...................ool 1
Resultado de la medicion Problema fisico.................... .. 2
NO COOPErd......vvvviiiiievienann, 3
Senego.....ccoveiviiiiiiiieiiiee. 4
No se encontr@.............ccceevveee.. 5
\ /
ENCUESTADOR/A VEA PREGUNTA 1. Y SI LA RESPUESTA ES CODIGO 1,2 O 3, TOME PESO Y LA TALLA Y PASE A
LA PREGUNTA 9 (NO TOME CINTURA).




PARA LA MUJER SELECCIONADA MEF DE 12 A 49 ANOS DE EDAD (HASTA LOS 49 ANOS 11 MESES Y 29 DIAS)
" . Ci 01 C |
intura 01...... . m
Cintu ra \—‘—‘—‘ \—‘ S| LA DIFERENCIA ES
i MAYOR A + %
Limite tolerable: + % centimetro Cintura 02...... . \_‘ Cm CENTIMETRO
Cintura 03...... 1 | cm
> Sin problema...............cooi 1 <
8. Problema fisico................c.ce.... 2
Resultado de la medicion NO COOPEIO.....cvvviieeiiie i, 3
SENEQO....ce i, 4
\_ No se encontrd..........c.cvevevnnn. 5 Y,
0. Presion 01 || / |
Toma de presion SI LA DIFERENCIA ES I
Lo MAYOR A + 5 mmHg
(Limite tolerable +5 mmHg) Presién 02 ‘ ‘ / ‘
Espere 5 minutos para tomar la siguiente medicion .,
Presion 03 || | |/ | | | -
4 )
10.
Registre la hora de la medicién de la ED Dj
presion arterial HORA MINUTOS
\ /
4 Sin problema...............cc v 1 N
11 Problema fisico................c.ce.... 2
Resultado de la medicion NO COOPEIO....ccvvveeiieieeiiiiinnnn 3
SeNegl....ccviiiiiii i, 4
No se encontro............ccvueeenn. 5
o /
12. Sl e 1
¢Ha tomado usted alguna medicacion
para la presion arterial? N O et e e 2

PARA TODAS LAS PERSONAS SELECCIONADAS ENTRE 10 ANOS Y < 60 ANOS ( DE 10 ANOS A 59 ANOS 11 MESES
29 DIAS) INCLUYE OTRAS MUJERES DE 12 A 49 ANOS QUE NO ESTAN EMBARAZADAS

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

HOMBRE
PERSONA
E— SEXO MUJER
NOMBRES Y APELLIDOS CODIGO DE PERSONA FORM. HOGAR Dj
4 N\
1 PESO 0L 1o L L T kg || sitapirerencia
ES MAYOR A
Peso + 0.5 Kg
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 ............. \—‘—‘—‘ . \—‘ Kg
Peso 03 ............ \_‘_‘_1 . \_1 Kg )
2. 4 Sinproblema............cooooi i 1 R
Resultado de la medicién Problema ﬁS|CO 2
NO COOPErG....ccvveveieeiiiaeeann, 3
Senegl.........cceevviiiiiiiie i, 4
NO se encontro..........c.ocvevvenn.n. 5
- J




PARA TODAS LAS PERSONAS SELECCIONADAS ENTRE 10 ANOS Y < 60 ANOS (DE 10 ANOS A 59 ANOS 11
MESES 29 DiAS) INCLUYE OTRAS MUJERES DE 12 A 49 ANOS QUE NO ESTAN EMBARAZADAS
3. 4
Ta”a 01 S| LA DIFERENCIA
ES MAYOR A + 0.5
Talla Talla 02
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03
- <
4 Sin problema...............coo e 1
Resultado de la medicién Problema fisico.............ccoevveven. 2
NO COOPErG....ccvve v iaeeann, 3
Senego......ccoceeieiiiiiii i, 4
No se encontré.............eevuven..n. 5
>
5.
Cintura Cintura 01 SI LA DIFERENCIA ES
MAYOR A + %
Limite tolerable: + % centimetro Cintura 02 CoTMETRO
Cintura 03
6 4 Sin problema...............coo e 1 A
Resultado de la medicién Problema fisico.............ccoceveven. 2
NO COOPErG....cevve v e, 3
Senegb.........cceeviiiiiiiiie i, 4
No se encontré.............ceevuvene.n. 5
o %
7. 3 Presion 01 | | | | /| | | |
Toma de presion S| LA DIFERENCIA ES
(Limite tolerable +5 mmHg) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ MAYOR A + 5 mmHg
Presién 02 /
Espere 5 minutos para tomar la siguiente medicion
Presién 03 ‘ ‘ ‘ ‘ /‘ ‘ ‘ ‘
\
8.
[T ] [T ]
Registre la hora de la presion arterial
hora minutos
- <
9 Sin problema...............coo e 1
Resultado de la medicion Problema fisico.............ccoeveven. 2
NO COOPErG....c.vveeieeiiieieeann, 3
Senegl.........cceevviiiiiiiie i, 4
No se encontré.............ceuvene.n. 5
. 9%
5 I
10. Sl i 1
¢Ha tomado usted alguna medicacion
para la presion arterial? \No ............................................................ 2 y




PARA TODAS LAS PERSONAS SELECCIONADAS ENTRE 10 ANOS Y < 60 ANOS ( DE 10 ANOS A 59 ANOS 11
MESES 29 DIAS) INCLUYE OTRAS MUJERES DE 12 A 49 ANOS QUE NO ESTAN EMBARAZADAS

TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).

PERSONA

NOMBRES Y APELLIDOS

/
1. Peso 01 S| LA DIFERENCIA
ES MAYOR A
Peso + 0.5 Kg
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02
Peso 03
> <
2 Sin problema..............ocoo i, 1
Resultado de la medicion Problema fisico............ccvveeeee. 2
NO COOPEID.....cvvieeiiiieeaanann, 3
Senego......ccocevieiiiiiii i, 4
No se encontro..........c.evevvene.n. 5
\ J
3 4 N
TallaO1l ............. \—‘—‘—‘ . u cm
Talla S| LA DIFERENCIA
ES MAYOR A + 0.5
Talla02 ........... . \_‘ cm cm.
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03......... ] om e—
> <
4 Sin problema..............ocoo i, 1
Resultado de la medicion Problema fisico............ccvveeeee. 2
NO COOPEID.....cvvieeiiieeeenann, 3
Senego......ccocevieiiiiiii i, 4
No se encontro..........c.ceeveene.n. 5
>
5.
Cintura Cintura 01 SI LA DIFERENCIA ES
MAYOR A + %2
Limite tolerable: + % centimetro . CENTIMETRO
Cintura 02
Cintura 03
6 4 Sin problema..............ocoo i 1 R
Resultado de la medicion Problema fisico...........ccovveeee. 2
NO COOPEID.....cvvieeiiieeaanann, 3
Senego......ccocevieiiiiiii i, 4
No se encontro..........c.cevevvenn.n. 5
\ J




PARA TODAS LAS PERSONAS SELECCIONADAS ENTRE 10 ANOS Y < 60 ANOS ( DE 10 ANOS A 59 ANOS 11
MESES 29 DIAS) INCLUYE OTRAS MUJERES DE 12 A 49 ANOS QUE NO ESTAN EMBARAZADAS

7 Presion 01| | | |/ | | |
Toma de preSIOn S| LA DIFERENCIA ES
L | bi MAYOR A + 5 mmHg
(Limite tolerable +5 mmHg) Presion 02‘ ‘ ‘ ‘ /‘ ‘ ‘ ‘
Presién 03‘ ‘ \ ‘ /‘ \ \ \
4 N\
8.
Registre la hora de la presion arterial Dj Dj
hora minutos
> <
9 Sin problema.............ooo i, 1
Resultado de la medicion Problema fisico...........cccvveeeee. 2
NO COOPEID.....cvvieeiiiieeeanann, 3
Senego......ccocevieiiiiiii i, 4
No se encontro..........c.cvevvene.n. 5
. J
_ I
10. S 1
¢Ha tomado usted alguna medicacion
para la presion arterial? N o 2
J
PARA TODAS LAS PERSONAS SELECCIONADAS ENTRE 10 ANOS Y < 60 ANOS ( DE 10 ANOS A 59 ANOS 11 MESES 29 DIAS)
INCLUYE OTRAS MUJERES DE 12 A 49 ANOS QUE NO ESTAN EMBARAZADAS
TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).
PERSONA HOMBRE | |1

NOMBRES Y APELLIDOS

SEXO

MUJER

CODIGO DE PERSONA FORM. HOGAR

/
1. \_[ SI LA DIFERENCIA
Peso 01 ............... . Kg LA
Peso + 0.5 Kg
I A
Limite tolerable + 0.5 Kg Peso 02 ............. . Kg
\Peso 03 ...coneenn. L . - Kg
4 Sin problema.............cccceeeeee....
2.
Problema fisico.............ccoeveven. 2
Resultado de la medicién i
NO COOPErd....ccvvvve v, 3
Senegl.........oceeviiiiiiiiie i, 4
\_ No se encontré.............c.euvene.n. 5 )
3 4
: Talla 01
SI LA DIFERENCIA
Talla Talla 02 ES MAYOR A + 0.5
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro

\_ Talla 03




Limite tolerable + 0.5 Kg

4 Sin problema....................0 1
Resultado de la medicion Problema fisico........................ 2
NO COOPEID.....covviveeeiieeeeiinn, 3
Senego......ccoevvviiiiiiiiiiiiineen. 4
No se encontrl............cceeevnnne. 5
G %
5.
Cintura Cintura 01 SI LA DIFERENCIA ES
MAYOR A + %
Limite tolerable: + % centimetro Cintura 02 RO
Cintura 03 /
4 . I
6. Sin problema..............oco 1
Resultado de la medicion Problema fisico.............c....cooe.. 2
NO COOPEID.....cvvvieiiiiiee e, 3
Senego......ccoceeieiiiiiii i, 4
No se encontrd............cceeueeenn. 5
\ %
7. Presion 01 ‘ ‘ /‘
Toma de presion SI LA DIFERENCIA ES
Limite tolerable +5 mmH ., MAYOR A £ 5 mmHg
( £5mmeia) presisn 02 | | | |/ | | |
Espere 5 minutos para tomar la siguiente medicion .,
Presion 03 || | |/ | | |
\
 reg o (11 [
Registre la hora de la presion arterial _
hora minutos
. <
9. Sin problema...............co e 1
Resultado de la medicion Problema fisico........................ 2
NO COOPErG....c.ve e ieeeann 3
Senegl.........cceevviiiiiiiie i, 4
No se encontré..........cooevvnennnn. 5
\ /
(. I
10. Sl e 1
¢Ha tomado usted alguna medicacion
para la presion arterial? NO e 2
o J
PARA TODAS LAS PERSONAS SELECCIONADAS ENTRE 10 ANOS Y < 60 ANOS ( DE 10 ANOS A 59 ANOS 11 MESES 29 DIAS)
INCLUYE OTRAS MUJERES DE 12 A 49 ANOS QUE NO ESTAN EMBARAZADAS
TOME DOS MEDIDAS PARA TODAS LAS PREGUNTAS QUE SIGUEN
(TERCERA MEDIDA, SEGUN INDICACION RESPECTIVA).
HOMBRE
PERSONA SEXO
MUJER
NOMBRES Y APELLIDOS CODIGO DE PERSONA FORM. HOGAR
1. S| LA DIFERENCIA
Peso 01 ES MAYOR A
Peso + 0.5Kg
Peso 02




2 4 Sin problema...............coil 1 R
Resultado de la medicién Problema fisico........................ 2
NO COOPEr....c.vvveviieiecieeenn, 3
Senego......ccocev v, 4
No se encontré.............ceevvvene.n. 5
. %
\
3. Talla 01
SI LA DIFERENCIA
ES MAYOR A +0.5
Talla Talla 02
Altura: Limite tolerable + 0.5 centimetro
Talla 03
- <
4 Sin problema........................... 1
Resultado de la medicion Problema fisico............cccoeeveee. 2
NO COOPErG......vvvveiiiiieiaienin, 3
Senego.....ccocveviiiiiiiiiieiiieeen. 4
No se encontrl............ccoeeeenn .. 5
o
5. /
Cintura Cintura 01 S| LA DIFERENCIA ES
MAYOR A + %
Limite tolerable: + Y centimetro ) CENTIMETRO
Cintura 02
Cintura 03
6 4 Sin problema....................0 1 R
Resultado de la medicion Problema fisico...................coo. 2
NO COOPErD....ccovvveee e e, 3
Senego......ccoovvviiiii i, 4
No se encontré..............c.evene .. 5
7. Presion 01 | |
Toma de presion SI LA DIFERENCIA ES
Limite tolerable +5 mmHg) y SO B AL
( = Presion 02 || | |/ | | |
Espere 5 minutos para tomar la siguiente medicion
Presion 03 L1 /‘ | 1]
\
8.
Registre la hora de la presion arterial hora minutos )
9 4 Sin problema........................... 1 R
Resultado de la medicion Problema fisico............cc.cceevvee. 2
NO COOPErG.......vvveiiiiieiiiann, 3
Senego.....ccocvevviiiiiiiiieiiiee. 4
\_ No se encontro............cocvvvne. 5 Yy,
4 I
10. Sl i 1
¢Ha tomado usted alguna medicacion
para la presion arterial? \NO ............................................................ 2 )




