FICHA METODOLOGICA DE OPERACIONES ESTADISTICAS

Nombre de la operacion
estadistica

Encuesta Nacional de Salud y Nutricién®

Institucién responsable

Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC)

Objetivo de la operacion
estadistica

Describir la situacion de salud reproductiva materna e infantil, de las
enfermedades crénicas no transmisibles, la situacién nutricional, la situacion del
consumo alimentario, del estado de micronutrientes, el acceso a programas de
complementacion alimentaria y suplementacion profilactica, la actividad fisica, el
acceso a los servicios de salud, el gasto en salud de la poblacion ecuatoriana de 0-
59 afios; se consideraran las diferencias geograficas, demograficas, étnicas,
sociales y econémicas, las especificidades de sexo y edad.

Unidad de analisis

Personas

Nivel de desagregacion territorial

Nacional y provincial

Tipo de operacion estadistica

Encuesta

Sector o tema

1.4 Salud

Principales variables’

e Talla

Longitud

Peso

Consumo de leche materna
Vivienda

Nivel de instruccién
Gastos de salud
Planificacion familiar
Vacunas

Consumo de cigarrillos
Consumo de bebidas alcohélicas
Actividad fisica

Consumo alimenticio
Bioguimica sanguinea

Productos estadisticos

Base de datos

Indicadores

Metodologias

e Publicaciones impresas

e Publicacién en pagina web

Periodicidad de la recoleccién Cuatrienal
Disponibilidad de la informacién | 2012 - 2013°
Periodicidad de la difusiéon Cuatrienal

Fecha de difusion de resultados

Cada cuatro afos

Medios de difusién

Pagina web

Marco juridico y demanda de
informacién estadistica oficial ,
que amparan la operacion
estadistica

1. Plan Nacional del Buen Vivir:
Objetivo 3:
Mejorar la calidad de vida de la poblacién.

! Se realizé un convenio de cooperacién interinstitucional entre el Ministerio de Salud Pdblica y el Instituto Nacional
de Estadistica y Censos para la ejecucion de la Encuesta Nacional De Salud y Nutricion.

2 La Operacién Estadfstica contiene 20 médulos dentro de los cuales se investiga varias variables.

® La informacion levantada corresponde a julio de 2012 hasta febrero del 2013. Los datos fueron publicados para el
Tomo | en el afio 2014 y para el Tomo Il en el afio 2015.




Meta:

3.3 Prevalencia de la desnutricidn crénica en nifios/as menores de dos afios.

3.4 Incidencia de obesidad y sobrepeso en nifios/as de 5 a 11 afios.

3.6 Prevalencia de la lactancia materna exclusiva en los primeros 6 meses de
vida.

Apoyo:

e Inicio temprano de la lactancia materna

2. Agenda 2030 ONU:

Objetivo 2:

Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion y

promover la agricultura sostenible

Meta:

2.2: Para el afio 2030, poner fin a todas las formas de malnutricién, incluso

logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente sobre el

retraso del crecimiento y la emaciacion de los nifios menores de 5 afios, y abordar

las necesidades de nutricion de las adolescentes, las mujeres embarazadas y

lactantes y las personas de edad.

Fecha de insercion de la
operacién estadistica al
Programa Nacional de
Estadistica

23 de Septiembre de 2013




