
 

FICHA METODOLÓGICA DE OPERACIONES ESTADÍSTICAS 

 

Nombre de la operación 

estadística 
Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 

Institución responsable Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC) 

Objetivo de la operación 

estadística 

Generar información sobre la distribución del tiempo en actividades remuneradas, 

no remuneradas y de tiempo libre que realizan hombres y mujeres, 

proporcionando insumos para el análisis y formulación de políticas públicas , a 

través de la implementación de la Encuesta Nacional del Uso del Tiempo en el 

Ecuador. 

Unidad de análisis Personas  

Nivel de desagregación territorial Nacional, provincial
1
, Urbano, rural y ciudades autorepresentadas
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Tipo de operación estadística Encuesta 

Sector o tema 1.11 Uso del tiempo 

Principales variables 

 Tiempo en trasladarse al trabajo, ida y vuelta 

 Tiempo en cuidado e higiene personal 

 Tiempo asistencia a clases 

  Tiempo para cocinar o preparar alimentos en el hogar  

 Tiempo para tender la cama o el lugar donde duerme en el hogar  

 Tiempo en lavar la ropa de los miembros del hogar tiempo en realizar 

compras periódicas para el hogar 

 Tiempo en cuidado de niños menores de 12 años 

 Tiempo semanal en cuidado gratuito de personas en otros hogares 

 Trabajo para comunidad y voluntariado no remunerado 

 Trabajo, traslado y búsqueda de trabajo 

 Trabajo actividades de autoconsumo para hogares 

Productos estadísticos 

 Base de datos 

 Presentación de principales resultados (indicadores) 

 Tabulados en Excel 

 Publicación en página web 

Periodicidad de la recolección Quinquenal
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Disponibilidad de la información 2011-2012
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Periodicidad de la difusión Quinquenal 

Fecha de difusión de resultados Cada cinco años 

Medios de difusión Página web 

Marco jurídico y demanda de 

información estadística oficial en 

que se ampara la operación 

estadística 

1. Constitución de la República 

2. Plan Nacional del Buen Vivir: 

Objetivo 2: 

Auspiciar la igualdad, la cohesión, la inclusión y la equidad social y territorial en 

la diversidad. 

Política: 

1.1 Generar condiciones y capacidades para la inclusión económica, la 

promoción social y la erradicación progresiva de la pobreza.  

2. Agenda 2030 ONU: 

Objetivo 5:  

                                                 
1 Excepto Galápagos 
2
 Quito y Guayaquil 

3 Esta operación estadística se enfoca de manera puntual en variables de uso del tiempo, a diferencia del módulo de la 

ENEMDU. 
4 La operación estadística fue levantada en el 2012, pero los datos fueron difundidos en el 2013. 



Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las niñas 

Meta:  

5.4: Reconocer y valorar los cuidados no remunerados y el trabajo doméstico no 

remunerado mediante la prestación de servicios públicos, la provisión de 

infraestructuras y la formulación de políticas de protección social, así como 

mediante la promoción de la responsabilidad compartida en el hogar y la familia, 

según proceda en cada país. 

Fecha de inserción de la 

operación estadística al Programa 

Nacional de Estadística 

23 de septiembre de 2013 

 


