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Uno puedo lograr un avance increible
con solo establecer una meta claray
encontrar una manera de medir lo
hecho de manera tal que permita

impulsar el avance hacia esa meta.






Esto puede sonar bastante basico, pero
me resulta sorprendente la frecuencia
con que no se hace y lo dificil que es

hacerlo bien.
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Lo Que Medimos es Muy Importante

e Somos lo que medimos
o Administramos lo que medimos
- Corregimos lo que medimos
o Celebramos lo que medimos

o Cuidamos lo que medimos

éLo que no se mide no se puede mejorar?



Stiglitz Commission

Parrafo 217: ... el tiempo es propicio
para gue nuestro sistema de
medicion cambie el enfasis de medir
la produccion a medir el bienestar de
la gente.



Midiendo el Bienestar

m Estrategia del Gobierno Federal 2006-12: Vivir mejor

m  ;Qué es vivir mejor?

. g 3
m  ,Enopinion de quién? 3

m (/COomo lo medimos? Vivir MEjOI'

m (/COomo lo usamos?

Politica Social del
Gobierno Federal

m ;Como sabemos si avanzamos?







Punto de partida

El objetivo de toda sociedad es el de
preservar o mejorar el bienestar de

los ciudadanos

Objetivo de las organizaciones: generar

beneficios para sus grupos de interés.

El fin dltimo del hombre es ser feliz.



Bienestar Objetivo y Subjetivo

m Condiciones objetivas
m PIB
m Pobreza
m Infraestructura
m Condiciones subjetivas
m Felicidad
m Relaciones sociales
m Percepcion del entorno



El Paraiso de Michalos
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Calidad de Vida

La calidad de vida es la percepcion que un individuo
tiene de su lugar en la existencia, en el contexto de
la cultura y del sistema de valores en los que vive y
en relacion con sus expectativas, sus normas, sus
inguietudes.

Se trata de un concepto muy amplio que esta influido
de modo complejo por la salud fisica del sujeto, su
estado psicoldogico, su nivel de independencia, sus
relaciones sociales, asi como su relacion con los
elementos esenciales de su entorno.

m Organizacion Mundial de la Salud



Desarrollo de un Indice de

Calidad de Vida
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Planteamiento tedrico de la necesidad de un indice nacional de
calidad de vida (Verano 07)

Coordinacion con el CESOP de la Camara de Diputados
Elaboracion de un plan de trabajo (Enero de 08)
Seminario Internacional de Calidad de Vida (Mayo 08).

Discusion de los elementos a considerar dentro del indice nacional de
calidad de vida.

Disefio de la estructura del indice y del modelo de recopilacion de
iInformacion.

Realizacion de una encuesta a nivel nacional (Octubre 08)
Validacion estadistica y elaboracion del indice.
Difusion de los Resultados (2009-11)
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Indice de Desarrollo Humano y sus componentes

Clasificacion segin
el INB per capita

Indice de Dezarmallo Esperanza de Anos promedio Ancs prperadas Ingresa nacional brute menos la clasificacion I H na rederido
Humang §IDH] vida al nsoer de escolaridad de escolaridad {INB) per capita sequn el IDH a ingresos
vaor [afios) |afos] |=fios) [FP en LISE de 2005 Valar
Clasificacion segin el IDH 20mz . [P me e F. 1] F . Fa 1)
DESARROLLD HUMAND MUY ALTO
1 Honega 04855 A 126 115 40.6EE 4 0,577
I Australia 0434 a0 120¢ 1954 34.340 15 0.5
3 Estedos Unidos 0a 4.7 133 168 41460 ] 10,954
4 Palzas Bajos 0an a04 11.6* 164 37282 8 0,345
5 Alemania 04320 a0,6 12,2 164" 3543 10 0,544
& Muzva Zelandia 0914 80,8 125 1974 24358 i 0578
¥ Ilanda 0418 a07 116 1834 206M 14 10,960
B Suecia 0416 816 11.7¢ 160 36.143 ] 0,540
5 Swiza 0413 a5 11.0¢ 157 40.537 2 0,526
10 Canads 04ai2 835 11.6¢ 153 32545 1 0,542
11 Japdn 0an a1 123 15.1 35368 5 0,934
12 HAeplblica de Corza 0409 a0z 116 112 2823 15 0,544
13 Hong Ebng, China (RAE} 0,906 30 10,0 155 45,558 4 0,907
14 lglandia 0,908 a8 10.4 B3¢ 20176 12 0,543
15 Dinamarca 0.0 740 11.4¢= 168 31518 4 0,524
16 lezmel 0400 a8 1.9 157 2620 13 0,542
17 Bélgica 0a47 a0,0 10,9+ 164 31429 3 0,97
18 Austria 0885 a10 10.8 153 36438 A 0,508
1% Singapur 0,395 a2 0.1= 144! 52613 -15 0,880
0 Finlandia 0893 iz 10,6¢ 16.1 30237 4 0518
H Francia 0an a0.1 103 164 32510 2 0,512
11 Ecloenia 0882 75 1.7 164 21953 12 0,535
13 Ecpafia 0,885 16 10,4¢ 164 26,947 ] 0,914
M Liechtenstsin 0,383 798 10.3¢ 1A 84,8805 -2 0,832
5 Ielia 0,281 420 101" 16.2 26.158 5 0,511
& Luxemburga 0am%5s a0.1 0.1 135 40285 - 0,854
T Reino Unido 0875 80,3 9.4 164 32538 A 10,885
I8 Aeplblica Checa 041 T8 123 153 21067 10 0,53
19 Grecia 0,560 40,0 10,1+ 163 20511 13 0,854
30 Brunéi Danussalam 0855 T8.1 a5 150 45,650 -3 0,532
3 Chigre (0,548 798 9.8 148 21835 4 0,864



QOL Index. The Economist

Health: Life expectancy at birth

Family life: Divorce rate (per 1,000 population)

Community life: Church attendance or trade-union membership
Material well being: GDP per person, at PPP in $.

Political stability and security: Political stability and security
ratings.

Climate and geography: Warmer and colder climes.

Job security: Unemployment rate (%.)

Political freedom: Political and civil liberties.

Gender equality: Ratio of average male and female earnings.



Australian Index of Well-being

« Salud

« Relaciones personales

« Seguridad

« Estandard de vida

Lo que estas logrando en tu vida
« Conexion con la comunidad

e Seguridad futura

« Espiritualidad y religion (si aplica)



Mercer International Basket

Index Categories

Political and social environment
Economic environment
Socio-cultural environment
Medical and health considerations
Schools and education

Fublic services and transport
Recreation

Consumer goods

Housing

Matural environment

Total Index

Base city
AMSTERDAM (NL)

100
100
100
100
100
100
100
100
100

100

100

Host City
MUMEBALI (IN)

85
[
35
70
G4
T}
69

45

69
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Estructura del INCAVI
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Stiglitz Commission

Parrafo 28: El bienestar es multidimensional. Cuando menos
debe de incluir:

I. Estandares de vida material (ingreso, consumo,

riqgueza)

li. Salud

lii. Educacion

Iv. Actividades personales, incluyendo el trabajo

v. Participacion politica y buen gobierno

vi. Conexiones y relaciones sociales

vil. Medio ambiente (condiciones presentes y futuras)

viil. Inseguridad, fisica y economica
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Caracceristicas del INCAVLE

Facil de interpretar.

Enfoque top-down.

Peso similar a todos los dominios.

Construido con percepciones de los ciudadanos.
Permite comparaciones.

Diferencias demograficas estadisticamente validas.

Pendiente de una validacion estadistica.
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Calidad de Vida en Colima
.

Diseno de un modelo de medicion vy
monitoreo de calidad de vida, considerando
aspectos objetivos y subjetivos

Aplicacion de una encuesta entre la
poblacion

Elaboracion de un reporte

Cambio de Secretario de Planeacion ...



Calidad de Vida en Garza Garcia, N.L.
I

Adaptacion del modelo de medicion y monitoreo
de calidad de vida, incorporando el dominio
relativo a la familia

Aplicacion de una encuesta entre la poblacion
Publicacion y discusion de los resultados

Incorporacion de los hallazgos mas relevantes
en la Agenda de Desarrollo Social

Vinculacion de las acciones de politica publica a
las dimensiones de calidad de vida ... pendiente
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Shericlos agel INCAVI
« Democracia

« Los ciudadanos participan en la definicion de los
dominios e indicadores que habran de medirse.

« Panel de Control

e Permite a todos los ciudadanos verificar si como
sociedad se avanza en la direccion correcta.

e Rendicion de cuentas

 Ofrece herramientas para evaluar la funcion publica
en términos de los avances en el bienestar
ciudadano.



El objetivo de toda sociedad debe de ser el
bienestar de sus ciudadanos.

Existe un movimiento a nivel mundial que esta
promoviendo la medicion del bienestar subjetivo
de las sociedades.

Un Indice de Calidad de Vida puede ser una
herramienta valiosa para la toma de decisiones
de politica publica y definir las prioridades para
las diferentes comunidades del pais.



— y, .

J/ ™ —~ o~ — ~ — P — —~ -~ - —~ — y -5 = —
N\ - - - N (= —

— N N N mnd el e N e e N Ny N Y N e Y S = N e e N’

Sequir las guias existentes en la literatura.

Involucrar a la poblacion en la definicion de los
dominios e indicadores de bienestar o buen Vvivir.
Definir un grupo mixto (gobierno y ciudadanos) que
se encargue del proyecto.

Establecer una vinculacion clara entre los indicadores
de buen vivir y la politica publica.

Plasmar en la legislacion y asignar un presupuesto
para medir el buen vivir, estableciendo las instancias
y mecanismos para llevar a cabo esta tarea.



OECD Guidelines
on Measuring

Subjective
Well-being

OECD

0» OECD * Better Life




iMuchas Gracias!

Dr. José de Jesus Garcia Vega

pepechuyl3@gmail.com



