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Preguntas a responder:

» ;. Cual es la conceptualizacion de Bienestar, calidad de
vida, Buen Vivir o Vivir Bien gue sustentan los
Indicadores alternativos en su experiencia?

« ;. Cuales son y como se definen las dimensiones e
Indicadores del Bienestar, calidad de vida, Buen Vivir o
Vivir Bien?

« ;. Cuales considera gue son los principales retos y
desafios que tiene Ecuador para la construccion de
una métrica del Buen Vivir?
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Estructura

* |/ Entendiendo el Buen Vivir
* [I/ Conceptualizando el Buen Vivir y sus dimensiones
« |1/ Calidad de Vida, bienestar y Buen Vivir

* |\VV/ Retos a la conmensurabilidad del Buen Vivir
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|/ Entendiendo el Buen Vivir

* Buen Vivir como concepto plural
* Sistematizacion no ha sido exitosa todavia
* Al menos 25 definiciones del concepto

« Gran grado de interpretacion detras de cada
definicion
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Corrientes del Buen Vivir

Corriente Indigenista Post-Desarrollista Socialista

Importancia de la
cosmovision
indigena en la

Buen Vivir como Manejo publico del
propuesta que va Buen Vivir a partir

. mas alla del de programas
construccion del .
. . desarrollo sociales
Buen Vivir
Caracteristicas .. ., :
: . Buen Vivir no Transicion hacia
Enfatiza Buen Vivir i ,
puede ser una bio-economia
como un modelo ) ..
: entendido como del conocimientoy
social basado en . . .
.. idea lineal de el turismo
solidaridad y .
progreso comunitario

reciprocidad
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¢, Como hacer sentido del Buen
Vivir en tanta pluralidad?
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II/ Conceptualizando el Buen
Vivir y sus dimensiones

* Tres corrientes promueven un modelo social que
vaya mas alla del antropocentrismo

* Nuevas relaciones entre individuos, comunidades y
naturaleza

* Buen Vivir expresado no en términos de progreso
linear, sino en términos de armonia entre las tres
entidades
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Dimensiones

« Armonia con el individuo

 Equilibrio entre aspectos materiales y no
materiales

« Armonia con la comunidad

* Necesidad de Vivir en solidaridad, reciprocidad y
complementariedad con los miembros de la
comunidad

« Armonia con la naturaleza

 Naturaleza como entidad viva con metabolismo
propio
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Giro bio-céentrico: precauciones

* No jerarquia
 Dimensiones con valor instrumental e intrinseco

* Pertinentes para el bienestar individual como para el
bienestar social

* Las dimensiones valoran lo que no esta
permanentemente alcanzado

* Enfocadas no en depravaciones, sino en logros
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I1l/ Calidad de vida, Bienestar, Buen
Vivir
» Calidad de vida.
« Comision Stiglitz-Sen-Fitoussi
» Abanico de dominios mas alla de lo economico.
* Bienestar

 Unidimensional vs. Multidimensional

» Mas alla del bienestar subjetivo
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Buen Vivir anade dos elementos:

* Preocupacion del medio ambiente que es
respaldado por los derechos de la naturaleza

* Indicadores de Sustentabilidad

* Preocupacion comunitaria expresada en el sentido
de vivir bien antes gue vivir mejor

* Indicadores comunitarios
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IVV/ Retos a la medicion del Buen
Vivir
 Bienestar como espacio abierto a la pluralidad
* Mas de una busqueda del bienestar
* Diferentes significados en diferentes sociedades
* Bienestar como un hecho social

* Enfatizar el rol de las sociedades

* Diferentes maneras de buscar el Buen Vivir
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Retos a la medicion del Buen Vivir

* Buen Vivir se presta a diversas interpretaciones en
su evolucidn historica

* De reivindicacion indigena a centro de la Politica
Publica pasando por un discurso mas alla del
desarrollo

* Buen Vivir no como progreso lineal, sino como
armonia entre dimensiones

. COmo capturar esto desde la métrica?
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Abordando los retos

Lo que los retos enfatizan es la movilidad y la
pluralidad del concepto

* Dos maneras de abordar dicha problematica:

* Preguntar qué es el Buen Vivir para los
ecuatorianos constantemente

» Con base en esto actualizar y revisar
dimensiones e indicadores
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iGracilas!

Gerardo A. Torres Contreras
gerardo.torrescontreras@ageh.ox.ac.uk
gerardo.atc@agmail.com
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