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éPor qué las nuevas metricas del buen vivir?

“Lo que medimos afecta lo que hacemos”

“Si tenemos las meétricas equivocadas, nos esforzaremos por
las cosas equivocadas”

 Stiglitz, Sen, Fitoussi (2010)
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Proceso de construccion de nuevas métricas del
buen vivir

CONSTITUCION
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Enfoques de Buen Vivir en Ecuador
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El Buen Vivir en la Constitucion de Ecuador:
Definicion preliminar

Convivencia armonica con
la naturaleza:

respeto integral de su Bien comun

existenciay )
o Interés general
mantenimiento y

regeneracion de sus ciclos
vitales
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Convivencia armonica
ciudadana:

interculturalidad Democracia:

respeto de las participacion
diversidades, dignidad de
personas y colectividades

. J

Goce efectivo de los
derechos de personas,
comunidades, pueblos
y nacionalidades, y
ejercicio de sus
responsabilidades
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El Buen Vivir en el pensamiento ecuatoriano:
Definicion preliminar

Armonia

A_rmonla interna de las
social con la ER

comunidad y
entre
comunidades

Armonia con
la naturaleza
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Buen vivir: vida en plenitud
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Mal vivir/Llaki kawsay Caracteristicas
LLaki Kawsay personal y doméstico Ausencia de cualidades del indigena: falta de fortaleza por
(pérdida de armonia doméstica) enfermedad o discapacidad; falta de conducta equilibrada por

enfermedad, duelo o adiccion; falta de sabiduria por escasa
educacion; falta de comprension por escasa experiencia; falta
de vision de futuro por escasa educacion o experiencia; falta
de tenacidad por falta de fortaleza o de sabiduria.

Llaki Kawsay comunitario Ausencia de las cualidades personales y los valores sociales y
(Pérdida de armonia en la comunidad) culturales de los indigenas.
Animo de lucro y aspiracion de satisfacer las ansiedades
(falsas necesidades) personales de manera individualista y
egoista, lo que desplaza a la aspiracion de satisfacer de
manera colectiva las necesidades de los indigenas.

Llaki Kawsay territorial Mal manejo de suelos, bosques o aguas (malas cosechas,

(Pérdida de armonia con la naturaleza) sobreexplotaciéon, contaminacioén) por falta de conocimiento o
comprension, o por no seguir consejos de los ancianos, o por
aumento excesivo de la poblacion.

Llaki Kawsay global Deterioro ambiental global del planeta, que genera efectos no
(Pérdida de armonia con la naturaleza) deseables para los indigenas y que en términos de la cultura

. indigena adoptaria también un caracter simbdlico-espiritual.
(Hidalgo, Arias y Avila, 2014)
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Principios del Buen Vivir
en Ecuador
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Los principios del Buen Vivir cuestionan el principio de
pio de suficiencia

Indigenista

® Reciprocidad
e Integralidad

¢ Relacionalidad
e |gualdad
e Autosuficiencia

e Complementariedad

“mas es mejor” y proponen el princi

e =,

Ecologista

e Equidad social

e |[gualdad

e Solidaridad

e Redistribucién

® Reciprocidad

e Sustentabilidad ambiental
e Libertad

e Democracia

* Participacion

~

Socialista

e Equidad social

e |gualdad

e Redistribucién

e Reciprocidad compartida
e Sostenibilidad

e Libertad

e Democracia

* Participacion




En el buen vivir mas no es mejor

Principio de suficiencia: obtener de la naturaleza solo aquello que se
necesita para la subsistencia.

Principio de solidaridad: compartir los excedentes de produccion
con la comunidad.

Principio de comunidad: No es conveniente el enriquecimiento de
determinadas familias, porque genera importantes diferencias
sociales y rompe la armonia social basada en la equidad (Hidalgo,
Arias y Avila, 2014).

Dichas familias estan obligadas a compartir sus excedentes,
obteniendo con ello un mayor prestigio social.

El principio de suficiencia del buen vivir demanda establecer
umbrales de suficiencia y riqueza, no solo umbrales minimos de
pobreza.

Se requiere una ética del buen vivir contrapuesta a la ética
individualista de la insaciabilidad econdmica.

www.BC uadOrenCifraS.qulu‘:c
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Para que todos vivan bien, ninguno debe vivir mal

www.ecuadorencifras.gob.ec

Es necesario estudiar los vinculos entre pobreza y riqueza

2. Pero esa dualidad no es la misma que la dualidad mal vivir-buen vivir
qgue trasciende lo monetario.

3. Tiene relacion con las armonias-desarmonias de las personas, con y
entre comunidades, y con la naturaleza.

4. La nocion integral u holistica de buen vivir concibe al ser humano
como ser que vive en sociedad, que es parte de |la naturaleza y que
tiene espiritualidad. Estos aspectos no se pueden separar.

5. Requiere recuperar la dimension sagrada de |la naturaleza y la vida
humana.



y
| A= 4 /ii.' e 4
2 4 y

Dimensiones del BUEN
VIVIR




El Buen Vivir es multidimensional

Buen Vivir

INCC

www.ecuadorencifras.gob.ec
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analisis: personas,

comunidades y
naturaleza
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Dlmen5|ones prellmmares a partir de Ia Constitucion
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Dimensiones preliminares a partir de la Constitucion

Derechos de las personas:

derechos del buen vivir

Recreacion y esparcimiento
Espacio publico
Practica del deporte
Tiempo libre




lINCC

www.ecuadorencifras.gov.ec

Dimensiones preliminares a partir de la Constitucion

Derechos de las personas: civiles y politicos
—
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Dimensiones preliminares a partir de la Constitucion

Derechos de las comunidades
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“Dimensiones preliminares a partir de la Constitucion

| Derchosdelanatuless
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Meétricas del Buen Vivir
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Buen vivir es funcionar bien y sentirse bien

Subsistema Salud

; Educacion
_de armonia AS pECtOS Habitat
interna de Trabajo

las personas ObjetiVOS Tiempo libre

Participacion

Libertad

Armonia con la comunidad
Armonia con la naturaleza

Eudaimonia

AS p e CtO S Espiritualidad

Evaluacion de vida

subjetivos

Emociones negativas

Florecimiento
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Buen vivir es el balance entre la vida y el

trabajo: es

indice de vida sa
Pobreza de tiem

tiempo de ocio emancipador

ludable bien vivida (Ramirez, 2012)
00 0 el indice de exceso de tiempo de

trabajo (Boltvinik, 2005; Damian, 2013)

Cuenta satélite c

el trabajo no remunerado (INEC, 2014)

Cuenta satélite c

e la economia popular y solidaria (BCE)
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El buen vivir es convivir bien

Subsistema de

armonia social con

la comunidad
I I
Territorio y Autonomia
biodiversidad

I
| | |
Identidad cultural L
Participacion y . :
Yy no Plurinacionalidad
e consulta
discriminacion
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Buen vivir es cuidar a la naturaleza de la que
somos parte: todo esta interrelacionado

Subsistema de armonia

con la naturaleza

Respeto integral de su
existencia, mantenimiento
y regeneracion de sus
ciclos vitales

Restauracion




Efmites ecoldgicos del planeta . cuoonias...

1,
(Steffen et.al., 2015)
. Dimensién | Limit

1. Cambio climatico * Concentraciones atmosféricas de didéxido de carbono no mas de
350 ppm (Estamos en 400 ppm)

2. Pérdida de biodiversidad como especies extintas * Mantener 90% de la biodiversidad (Hoy 84% en Africa)

3. Adicion de fosforo, nitrogeno (y otros elementos) a los Uso mundial por afio de aproximadamente 11 teragramos (Tg)
cultivos y ecosistemas del mundo * de fésforo y 62 Tg de nitrégeno (Hoy 22 Tgy 150 Tg)
Mantener el 75% de los bosques originarios del planeta (Hoy
62%)
5. Emision de aerosoles (particulas microscopicas) a la Limite global desconocido, pero efectos regionales (tales como
atmaosfera que afecta el clima y a los organismos vivos el Monsén sudasiatico) ocurren cuando la Profundidad Optica
de Aerosol es mas de 0,25
6. Agotamiento del ozono estratosférico Menos de 5% bajo el nivel preindustrial de alrededor de 290
Dobson Units (DU)
7. Acidificacion de los océanos Cuando los océanos se vuelven tan acidos que las criaturas

marinas minerales que necesitan formar conchas, como el
aragonito, empiezan a disolverse
Podemos usar hasta 4000 km? de agua fresca por afio
9. Vertimiento en el medioambiente mundial de Desconocido
contaminantes organicos, materiales radioactivos,
nanomateriales, microplasticos, y otras sustancias nuevas

y hechas por el hombre
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Stiglitz, Sen y Fitoussi (2010)

Huella de carbono

Calidad del aire, calidad del agua y su disponibilidad

Biodiversidad y abundancia de especies naturales
especificadas como claves

Emisiones de gases, carga de nutrientes a los cuerpos
de agua, concentraciones de particulas finas y ozono
en la troposfera

Tasas de conversion de habitats naturales a otros usos
(fragmentacion)

Desviacion de la temperatura del planeta respecto de
lo normal, presupuesto disponible de C02, retroceso
de los hielos permanentes, pH de los océanos,
cantidad de fitoplancton

Proporcidon de peces capturados mas alla de los limites
bioldgicos seguros

Indicadores de sustentabilidad fuerte

www.ecuadorencifras.gov.ec

Falconi (2015)

Huella ecoldgica

Apropiacion humana de la produccion primaria neta
de los productos de la fotosintesis

Flujos de materiales y energia (la cantidad total de
material usado en una economia en términos fisicos)

Agua virtual (cantidad de insumos de agua necesarios
para obtener un producto)

Huella hidrica de una persona, localidad, empresa o
pais (el volumen total de agua dulce que se utiliza
para producir los bienes y servicios consumidos)
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Indicadores fisicos y monetarios

 EVN = esperanza de vida de la naturaleza (Ramirez, 2012)
e EVN=SVN+R-D
— SVN = Stock de vida natural medida en anos

— D = Deforestacion medida en anos
— R = Reforestacion medida en anos

e Sistema de cuentas ambientales y econdmicas (SCAE 2012)
como una cuenta satélite del Sistema de Cuentas Nacionales

2008 que combina indicadores monetarios y fisicos (Oleas,
2013)

e Matrices de contabilidad social extendidas con indicadores
sociales y ambientales (Alarcon et.al., 2000)

www.ecuadorencifras.gob.ec
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Desarios de las métricas
del Buen Vivir
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Desafios de las métricas del buen vivir

1. Buen Vivir es concepto en construccion y, por tanto, sus
métricas también: proceso dinamico y cambiante.

2. Existencia de diferentes nociones del Buen Vivir en la academia
vy en la poblacion.

3. Dualidad Buen Vivir — Mal vivir (distinta a dualidad riqueza —
pobreza)

4. Multidimensionalidad del Buen Vivir

5. Pluralidad de unidades de analisis
— Personas (hogares)
— Comunidad
— Naturaleza

6. Pluralidad de unidades de medida

— Monetarias
— No monetarias (fisicas)
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Desafios de las métricas del buen vivir

N s

7. Tipo de Indicadores
— Objetivos y subjetivos (incluida la dimension espiritual)

8. Construccion de métricas para justicia social, igualdad y
democracia

9. ¢éSe requiere un indice compuesto del buen vivir?

10.Los principios de suficiencia e igualdad implican pensar en
lineas de rigueza y suficiencia

11.Armonia con la comunidad y con la naturaleza implican
métricas de la relacion entre personas y de la relacion
entre personas y naturaleza

12.Permanente revision y generacion de nuevas operaciones
estadisticas.
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