
Caracterización de grupos 
de población específica
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01
Mujeres 
1.1  Desempleo
1.2  Empleo Adecuado/Pleno

1.3  Subempleo

1.4  Ingresos Laborales Promedio

02
Adultos mayores (65 años y más)
2.1  Empleo Adecuado/Pleno

2.2  Subempleo

2.3  Ingresos Laborales Promedio

03 Jóvenes (18 - 29 años)
3.1  Desempleo

3.2  Empleo Adecuado/Pleno

3.3  Subempleo
3.4  Ingresos Laborales Promedio



01 Mujeres
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Tasa de Desempleo

Mujeres

En Enero de 2026, la tasa de desempleo en las mujeres fue del 4,7% a nivel nacional.

04

NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



26,2%

26,8%

28,1%

26,6%
27,0%

27,6%

28,0%

26,5%26,7% 26,7%

28,3% 28,3%

27,8%

28,9%

27,9%

30,7%

27,0%

29,0%

29,7% 29,6%

30,4% 30,4%

a
b

r-
2

4

m
a

y
-2

4

ju
n

-2
4

ju
l-
2
4

a
g

o
-2

4

se
p

-2
4

o
c

t-
2
4

n
o

v
-2

4

d
ic

-2
4

e
n

e
-2

5

fe
b

-2
5

m
a

r-
2
5

a
b

r-
2

5

m
a

y
-2

5

ju
n

-2
5

ju
l-
2
5

a
g

o
-2

5

se
p

-2
5

o
c

t-
2
5

n
o

v
-2

5

d
ic

-2
5

e
n

e
-2

6

Tasa de Empleo Adecuado/Pleno

Mujeres

En Enero de 2026, la tasa de Adecuado/Pleno en las mujeres fue del 30,4% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



Tasa de Subempleo
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Mujeres

En Enero de 2026, la tasa de Subempleo en las mujeres fue del 18,2% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26
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Población ocupada: Ingresos laborales 
promedio 
Mujeres - en dólares a Diciembre 2025

En Enero de 2026, el ingreso laboral promedio en las mujeres a nivel nacional fue de $513,9.
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- Se realiza el análisis para el total de empleados (asalariados e independientes) y los ingresos se encuentran expresados en valores reales a Diciembre 2025.

- Se utiliza un deflactor (ipc 2025/ ipc del mes anterior), el cual se multiplica con el ingreso laboral para llevar los ingresos a 2025 y poder comparar

Diferencia estadísticamente 

significativa 

Enero 25 - Enero 26

Diferencia estadísticamente significativa.- Denota que existe suficiente evidencia estadística para descartar la igualdad entre dos indicadores, comparados en el mismo período 

de años diferentes a un nivel de confianza del 95%. En este caso, se dice que existe una “diferencia estadísticamente significativa.” 



02 Adultos mayores 
65 años y más
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Tasa de Empleo Adecuado/Pleno

Adulto mayor- 65 años y más

En Enero de 2026, la tasa de Adecuado/Pleno en adultos mayores fue del 16,2% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



Tasa de Subempleo
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Adulto mayor- 65 años y más

En Enero de 2026, la tasa de Subempleo en los adultos mayores fue del 11,3% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



Población ocupada: Ingresos laborales 
promedio 
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Adulto mayor- 65 años y más - en dólares a diciembre 2025

En Enero de 2026, el ingreso laboral promedio en los adultos mayores  a nivel nacional fue de $317,7.
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- Se realiza el análisis para el total de empleados (asalariados e independientes) y los ingresos se encuentran expresados en valores reales a diciembre 2025.

- Se utiliza un deflactor (ipc 2025/ ipc del mes anterior), el cual se multiplica con el ingreso laboral para llevar los ingresos a 2025 y poder comparar

Diferencia estadísticamente 

significativa 

Enero 25 - Enero 26

Diferencia estadísticamente significativa.- Denota que existe suficiente evidencia estadística para descartar la igualdad entre dos indicadores, comparados en el mismo período 

de años diferentes a un nivel de confianza del 95%. En este caso, se dice que existe una “diferencia estadísticamente significativa.” 



03 Jóvenes
18 a 29 años



Tasa de Desempleo
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Jóvenes 18 – 29 años

En Enero de 2026, la tasa de desempleo en jóvenes fue del 7,7% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



Tasa de Empleo Adecuado/Pleno
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Jóvenes 18 – 29 años

En Enero de 2026, la tasa de Adecuado/Pleno en jóvenes fue del 32,9% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26
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Tasa de Subempleo

Jóvenes 18 – 29 años

En Enero de 2026, la tasa de Subempleo en jóvenes fue del 24,5% a nivel nacional.
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



Población ocupada: Ingresos laborales 
promedio 
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Jóvenes 18 – 29 años - en dólares a Diciembre 
2025

En Enero de 2026, el ingreso laboral promedio de los jóvenes a nivel nacional fue de $466,2.

- Se realiza el análisis para el total de empleados (asalariados e independientes) y los ingresos se encuentran expresados en valores reales a Diciembre 2025.

- Se utiliza un deflactor (ipc 2025/ ipc del mes anterior), el cual se multiplica con el ingreso laboral para llevar los ingresos a 2025 y poder comparar
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NO existe una diferencia 

estadísticamente significativa 

Enero 25 - Enero 26



• Defaz Juan (Responsable Nacional)

• Chico Marcos

• Guzmán Johanna

• Narváez Edwin 

• Pacheco Evelyn

• Sagñay Brenda

• Santillán Iván

• Segarra David

• Tutin Fernanda

Equipo técnico 
ENEMDU
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