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1. Introduccion

La Encuesta Nacional sobre Desnutricién Infantil - ENDI es una operacién estadistica por
muestreo probabilistico que consta en el Programa Nacional Estadistico 2025-2029, cuya
poblacién objetivo son las ninas y ninos menores de 5 anos. Para el tercer ano
consecutivo de levantamiento se investigaron 23.016 viviendas, obteniendo 20.903
viviendas efectivas, con cobertura geogrdfica en todo el territorio nacional.

La ENDI surge como una operaciéon estadistica que busca evaluar la Estrategia Nacional
Ecuador Crece Sin Desnutricidon (ENECSDI) y contar con informacion sobre la situacién
de desnutricién infantil de las ninas/os menores de 5 anos, con la finalidad de servir de
base para el desarrollo de politicas y programas nacionales que contribuyan a minimizar
esta problemdtica tanto como sea posible.

Es necesidad del Estado ecuatoriano contar con informacién acerca de la desnutriciéon
infantil, para lo cual se han generado indicadores con la finalidad de evaluar politicas
relacionadas con la erradicacion de la desnutricidn cronica en ninas/os menores de 5
anos, en los proximos anos. Los resultados muestran que el problema de la desnutricién
requiere un gran esfuerzo de las instituciones (programas y medidas sociales) que
necesita ser evaluado.

La ENDI contribuird al cumplimiento del Plan de Desarrollo Ecuador No Se detiene 2025
—2029, en el objetivo No. 1 el cual establece: “Mejorar el bienestar social y la calidad de
vida de la poblacién, para garantizar el goce efectivo de los derechos y la reduccion
de las desigualdades.”, meta: “Reducir la prevalencia de desnutricion crénica en nifias
y ninos menores de dos anos de 19,27% en 2024 a 15,27% en 2029.” elaborado por la
(Secretaria Nacional de Planificacién, 2025).

La ENDI estd compuesta por 2 formularios. El Formulario 1 (Hogar) recaba informaciéon
de miembros del hogar, caracteristicas generales, actividades econdmicas, datos de la
vivienda, seguridad alimentaria, antropometria, prueba de anemia, y pruebas de E. coli
y cloro en el agua para beber. El Formulario 2 (Madres en Edad Fértil con nifas/os
menores de 5 anos) recaba informacion referente a la historia de embarazos vy
nacimientos, lactancia materna, salud en la ninez y programas de primera infancia.

El presente documento contiene guias y definiciones a tener en consideracién para el
uso adecuado de las tablas que conforman la Base de Datos generada por la ENDI.

Material relacionado: Toda la documentacién relacionada con la encuesta, asi como
la Base de Datos para descarga se puede encontrar en la siguiente direccion:
https://www.ecuadorencifras.gob.ec/encuesta-nacional-sobre-desnutricion-infanti/
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2. Recomendaciones para el usuario

Para un adecuado manejo de la Base de Datos de la ENDI, se recomienda:

e Revisar la presente guia.

e Revisar los formularios y la estructura y relaciones de las tablas que conforman la
Base de Datos.

e Identfificar preguntas o indicadores que se desea analizar a partir de las variables
presentes en las tablas.

o Utilizar el factor de expansién normalizado apropiado, segun la tabla y variables
que se estén utilizando.

e Los archivos de la Base de Datos se publican en las siguientes extensiones: .csv
(Excel), dta (STATA) y .rds (R). Se encuentran disponibles para descarga en el sitio
web de la encuesta. Puede trabajar con el software estadistico de su
preferencia.

3. Datos generales de la operacién estadistica

En el Cuadro 1, se presentan los datos generales de la ENDI':

Cuadro 1. Informacidén de la operacién estadistica
Dimensidon Descripcion

Nombre de la
operacion
Poblacién

Objetivo
Unidad de
observacion
Unidad de
andlisis
Cobertura
geogrdfica

Tamano de la

muestra
Viviendas
efectivas
Desagregacion
dela Nacional, Nacional Urbano, Nacional Rural y provincial
informacién

Encuesta Nacional sobre Desnutricidn Infantil - ENDI 2025-2026
Todos los ninos/as menores de 5 anos

Ninas/os menores de 5 anos

Ninas/os menores de 5 anos

Nacional, urbano - rural, regional, provincial

23.016 viviendas visitadas

20.903 viviendas efectivas con menores de 5 anos

Comparabilidad Encuesta de Condiciones de Vida —ECV: 2006 y 2014

Encuesta Nacional de Salud y Nutricion — ENSANUT: 2012 y 2018
Encuesta Nacional de Desnutricion Infantil — ENDI: 2022-2023
Encuesta Nacional de Desnutricion Infantil — ENDI: 2023-2024

de la serie
histérica

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

1 Para profundizar en los puntos mencionados en el Cuadro 1 remitase al Documento
Metodoldgico de la ENDI 2025-2026
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4. Formularios de captura de informacidn

Debido a la variedad de temas presentes en cada formulario, se deberd identificar los
individuos a los que se destinan las preguntas en las diferentes secciones y partes. Por

ejemplo:
. Todos los miembros del hogar
. Mujeres en edad fértil
. Madres entre 10 a 49 anos con hijos menores de 5 anos
. Ninas/os menores de 3 anos
. Ninas/os menores de 5 anos

A continuacidn, se detalla el contenido y las temdaticas abordadas en cada uno de los
2 formularios que componen la ENDI 2025-2026.

Formulario 1: Hogar

Objetivo: Recolectar informacién sociodemogrdfica y econdmica de todos los
miembros de hogar, estado nutricional de los ninos, seguridad alimentaria del hogar y
calidad del agua destinada para el consumo humano.

Secciones que lo conforman:

Caratula: Ubicacién geogrdfica y muestral, ubicacion de la vivienda, datos del
informante, resultado de la enfrevista, personal responsable, fecha de la

entrevista.

Seccion 1: Registro de los miembros del hogar.
Seccioén 2: Actividades econdmicas para personas de 10 afnos y mds.
Seccioén 3: Datos de la vivienda y el hogar.
Seccion 4: Seguridad alimentaria.
Seccioén 5: Antropometria.
Seccion é: Prueba de anemia.

Seccidn 7: Prueba de E. coli y cloro.

Figura 1. Formulario del Hogar - F1

GESTION DE ESTADISTICAS PERMANENTES A HOGARES ' :l"\
) ||IINGC ENCUESTA NACIONAL DE DESNUTRICION .

INFANTIL - ENDI 2025-2026

instituto nacional de estadistica y censos

CONFIDENCIALIDAD:
LOS DATOS PROPORCIGNADOS POR EL INFORMANTE
'SON ESTRICTAMENTE CONADENCIALES ¥ SERAN

'S (INICAMENTE CON FINES ESTADISTICOS
DEACUERDOAL ARTIQULO 21 DELA LEY DE
ESTADISTICA

| FORMULARIO DEL HOGAR |

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

C. IDENTIFICACION ¥ UBIGAGION DE LA VIVIENDA EFECTIVA

1_Area Urbana ]2 Arearural Manzana: [ | | | | UMCE LT 1]
3. Provincia Cale:
4_Cantén Localidad
5. Cabecera cantoral o parrequial oot [Boge o, [Fatoro,
6. Conglomerado [ [ [ Pisa No [ Casa o | Depart. No.
7.Zona [
5. Sector '—'—'—‘ D. DATOS DEL HOGAR
9. No. Secuencial de la vivienda original Numero de miembros del hogar: l:l:l
10. Numero de hogares en |a vivienda Nombre del informante calificado: N° Telf
11. Hogar veee LT TTTTTTT]
12. Periodo

Escriba la altitud /metros sobre el nivel del mar (msnm) CT 1T T
B. RESULTADO DE LAENTREVISTA

RESULTADO DE LA ENCUESTA E. PERSONAL RESPONSABLE
1. Completa (efectiva) RESPONSABLE ZONAL: cr: ‘ | ‘ | ‘ ‘ | ‘ | ‘ |
2 Rechazo
3 Nadie en casa — SUPERVISOR: cr | | ‘ | ‘ | ‘ ‘ | ‘ |
4. Vivienda temporal C_1| |encuestaoor: e [ TTTTTTTITT]
5 Vivienda desocupada
6 Vivienda en construccion ANTROPOMETRISTA: e [T TTITTTTIT]
7 Vivienda inhabitable o destuida REVISOR DE CALIDAD: S [T I 11111111
3. Vivienda convertida en negocio C_
9. Vivienda sin menores de 5 afios F: FECHA DE LA ENTREVISTA
10. Otra razén, cudl? DiA MES ANO
pee: [ [ ] LT ] [2fef=] ]

OBSERVACIONES:

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.
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Formulario 2: Mujeres en Edad Fértil, salud de la ninez y lactancia materna

Objetivo: Recolectar informacion sobre antecedentes de embarazos y nacimientos de
las madres en edad fértil (MEF de 10 a 49 anos) con hijos e hijas menores de 5 anos all
momento de la entrevista, asi como aspectos vinculados a la lactancia materna, salud
en la ninez y programas de primera infancia.

Secciones que lo conforman:

Caratula: Ubicacién geogrdfica y muestral, ubicacién de la vivienda, datos de la
informante, resultado de la entrevista, personal responsable, fecha de la entrevista.
Seccién 1: Caracteristicas generales de la entrevistada.

Seccidn 2: Historia de embarazos y nacimientos.

Seccién 3: Lactancia materna (nifias/os menores de 3 anos).

Seccién 4: Salud en la nifiez (nifias/os menores de 5 afios).

Seccion 5: Programas de primera infancia (ninas/os menores de 5 anos).

Figura 2. Formulario MEF — F2

GESTION DE ESTADiSTICAS PERMANENTES A HOGARES
AINEC

ENCUESTA NACIONAL DE DESNUTRICION

INFANTIL - ENDI 2025-2026
{ epmm ]

LOS DATOS PROPORCIONADOS POR EL INFORMANTE SON ESTRICTAMENTE CONFIDENCIALES Y SE/ UTILIZADOS UNICAMENTE CON
FINES ESTADSTICOS DE ACUERDOAL ARTICULO 21DE LA LEY DE ESTADISTICA

DE LA NINEZ Y LACTANCIA MATERNA

A. UBICACION GEOGRAFCA Y MUES TRAL

(MUJERES EN EDAD FERTIL (MEF DE 10 A 49 ANOS), SALUD | (2)
N

1. AreaUrbana l:l ‘Z.AreaRura\ I:l 8. Mo, Secuencial de la vivienda original l:l:l
3. Provincia 10. Nimero de hogares en |a vivienda l:l
4. Cant
on 11. Hogar l:l
5. Cabecera cantonal o parroquial
12, Periado ]
8. Conglomerado
7. Zona | | ‘ ‘ 13. Manzana
B Sector [T T ] |muwmeE
INFORMANTE: DIRECTO |
B. DATOS DE LA INFORMANTE
OBl HoGAR™ | PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMERE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
C. FECHA DE LA ENTREVISTA
oin [ [ J[ wes [ [ ][ a0 [2[o]2] |
D. PERSONAL RESPONSABLE E RESULTADODE LA ENTREVISTA
SUPERVISOR: [ 1. compLETA (efectiva) | ]
e [ TTTTTTTTT]
ENCLESTADOR: 2. RECHAZO
oo [ [T T T T T[T J|[sausewe
FIN DE LA
4. NO TIENE HIJOS MENORES DE ENTREVISTA
REVISOR DE CALIDAD: 5 ANOS
o [TTTTITTT]
5. OTRA CUAL?

RECUERDE: “ Antes de iniciar la entrevista con la MEF, procure lograr el maximo de
privacidad posible”

‘ SECCION |. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ENTREVISTADA ‘

| ENCUESTADOR/A: En el caso que corresponda, seleccione oregistre la respuesta dada por la informante ‘

100 | ¢Cual es su fecha de nacimiento? e B
(Solicite la cédula de identidad o
partida de nacimiento) DiA MES ANO
\ /
A

101 | Entonces, ;Cuantos afios
cumplidos tiene?

Afios cumplidos

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.
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5. Descripcion de la Base de Datos

5.1 Tablas relacionales
La Base de Datos ENDI 2025-2026 estd conformada por 6 sets de datos a los que
denominaremos tablas. Las tablas estdn relacionadas entre si, y sus nombres son:

Personas

Hogar

MEF

Lactancia

Salud en la ninez

oo -

Cada una de las tablas de la base de datos ENDI 2025-2026 proporciona informacién
organizada con un nivel de granularidad especifico, lo que facilita la relacién de andlisis
sobre las distintas temdticas investigadas. Asimismo, permite generar resultados
desagregados segun las variables de clasificacién y los niveles de cobertura definidos
por la operacién estadistica.

En el Cuadro 2, se detalla la informacién? relevante sobre cada una de las tablas que
conforman la Base de Datos:

Cuadro 2. Descripciéon de la base de datos
Criterio Descripcién

Tabla 1 - Personas

Nombre del
archivo
(extensioén):
Unidad de andlisis
(granularidad)
Formulario
asociado:

BDD_ENDI_R3_f1_personas
(.csv /.dta / .rds)

Persona miembro de hogar

Formulario del Hogar — f1

Seccioén 1: Registro e informacidn de los miembros
Secciones del Seccidn 2: Actividades econdmicas
formulario: Seccién 5: Antropometria
Seccidn 6: Prueba de Anemia
NUmero d.e filas 93.243 miembros de hogar
(registros):
137 columnas desglosadas en:
Llave primaria: 1 (id_per)
*Llave primaria secundaria: 1 (id_mef)
Liaves fordneas: 1 (id_hogar)
Inform. geogrdfica y muestral: 18 (incluye factor de

NUmero de expansion fexp)
columnas Seccién 1: 30 (provienen de 18 preguntas mds persona o
(variables): numero de miembro dentro del hogar)

Seccidn 2: 45 (provienen de 26 preguntas)

Seccidon 5: 17 (provienen de 7 preguntas)

Seccidn 6: 10 (provienen de 6 preguntas mds altitud para
ajustar hemoglobina)

Calculadas: 16 (en funcion de variables preexistentes)

2 Las descripciones aqui presentadas corresponden a los datos de territorio continental. Los
correspondientes a Galdpagos se publican por separado con sus propios factores de expansion,
pero guardan la misma estructura.



Variables para
match o join

Nombre del
archivo
(extensién):
Unidad de andlisis
(granularidad)
Formulario
asociado:

Secciones del
formulario:

NUmero de filas
(registros):

NUmero de
columnas
(variables):

Variables para
match o join

Nombre del
archivo
(extension):
Unidad de andlisis
(granularidad)
Formulario
asociado:
Secciones del
formulario:
NUmero de filas
(registros):

NUmero de
columnas
(variables):

Variables para
match o join
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id_perid_hogar, id_mef

Tabla 2 - Hogar

BDD_ENDI_R3_f1_hogar
(.csv /.dta / .rds)

Hogar

Formulario del Hogar - f1

Seccioén 3: Datos de vivienda y hogar
Seccioén 4: Seguridad alimentaria
Seccidén 7: Prueba de E. coli y cloro

20.379 hogares efectivos

129 columnas desglosadas en:

Llave primaria: 1 (id_hogar)

Liaves foréneas: 0

Inform. geogrdfica y muestral: 10 (incluye factor de
expansion fexp)

Seccion 3: 43 (provienen de 29 preguntas)

Seccion 4: 14 (provienen de 3 preguntas)

Seccién 7: 53 (provienen de 23 preguntas)

Calculadas: 8 (en funcion de variables preexistentes)

id_hogar

Tabla 3: MEF

BDD_ENDI_R3_f2_mef
(.csv /.dta [ .rds)

Madre entre 10 a 49 anos con hijo/s menores de 5 anos

Formulario MEF (Mujer en Edad Fértil) — 2

Seccioén 1: Caracteristicas generales de la entrevistada

Seccibén 2: Historia de embarazos y nacimientos

19.933 mujeres en edad fértil miembros de hogar que son

madres de al menos un menor de 5 anos

285 columnas desglosadas en:

Llave primaria: 1 (id_mef)

Liaves fordneas: 1 (id_hogar)

Inform. geogrdfica y muestral: 10 (incluye factor de
expansion fexp)

Seccion 1: 15 (provienen de 7 preguntas)

Seccién 2: 258 (provienen de 35 preguntas)

Calculadas: 0

id_mef, id_hogar



Nombre del
archivo
(extensién):
Unidad de andlisis
(granularidad)
Formulario
asociado:
Secciones del
formulario:
NUmero de filas
(registros):

NUmero de
columnas
(variables):

Variables para
match o join

Nombre del
archivo
(extensioén):
Unidad de andlisis
(granularidad)
Formulario
asociado:
Secciones del
formulario:
NUmero de filas
(registros):

NUmero de
columnas
(variables):

Variables para
match o join
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Tabla 4: Lactancia

BDD_ENDI_R3_f2_lactancia
(.csv /.dta / .rds)

Menor de 3 anos miembro de hogar

Formulario MEF (Mujer en Edad Fértil) — f2

Seccidén 3: Lactancia materna

12.129 menores de 3 anos miembros de hogar que

conviven con su madre

71 columnas desglosadas en:

Llave primaria: 1(id_per)

*Llave primaria secundaria: 1 (id_mef_per)

Liaves forédneas: 2 (id_hogar, id_mef)

Inform. geogrdfica y muestral: 10 (incluye factor de
expansion fexp_Im)

Secciéon 3: 57 (provienen de 25 preguntas)

Calculadas: 0

id_per, id_mef_per, id_hogar, id_mef

Tabla 5: Salud en la ninez

BDD_ENDI_R3_f2_salud_ninez
(.csv /.dta / .rds)

Menor de 5 anos cuya madre es miembro de hogar

Formulario MEF (Mujer en Edad Fértil) — f2

Seccioén 4: Salud en la nifez

Seccidn 5: Programas de primera infancia

22.142 menores de 5 anos cuya madre es miembro de

hogar

412 columnas desglosadas en:

Llave primaria: 1(id_per3)

*Llaves primarias secundarias: 2 (id_mef_per, id_hijo_ord)

Liaves fordneas: 2 (id_viv, id_mef)

Inform. geogrdfica y muestral: 10 (incluye factor de

expansion fexp)

Seccidon 4: 379 (provienen de 102 preguntas, mds el
nUmero de orden del hijo ord_hijo con
respecto a su madre - Ultimo o
penultimo)

Seccidn 5: 18 (provienen de 14 preguntas)

Calculadas: 0

id_per, id_mef_per, id_hogar, id_mef

3 Explicacién adicional sobre las llaves primarias de esta tabla en el apartado 5.4 Proceso para

unir tablas relacionadas
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5.2 Variables

Cada una de las variables existentes se encuentfra definida en los diccionarios de
variables adjuntos a la Base de Datos publicada.

En el Cuadro 2 se mencionaron los siguientes tipos de variables: llave primaria, llaves
fordneas, variables correspondientes a cada pregunta de los formularios, variables
calculadas, y variables de informacion geogrdfica y muestral. A continuacién, se
describe cada fipo.

Llave primaria

Es aquella que cumple dos funciones: 1. Identifica de manera Unica cada registro (fila)
en esa tabla y 2. Sirve para hacer match o unificacién de tablas cuando aparece en
ofras tablas. Se caracteriza porque no puede contener valores duplicados ni valores
faltantes. Cada tabla posee su llave primaria. En la Base de Datos estas variables se
codifican como: id_per, id_mef, id_hogar, id_mef_per, id_hijo_ord

Llaves foraneas

Son aquellas variables presentes en una tabla que, al ser llave primaria de otra tabla,
permiten vincular ambas tablas mediante join. Permiten mantener la integridad
referencial entre tablas. Se caracterizan porque en su rol de llave fordnea pueden
contener valores duplicados y, dependiendo el caso, pueden aceptar valores faltantes.
Estas variables son: id_hogar, id_mef, id_cuid.

Variables correspondientes a las preguntas de los formularios

Se corresponden directamente con cada una de las preguntas de los formularios, por
lo que se las puede ubicar dentro de cada seccidon siguiendo la estructura de los
formularios. Sus nombres codificados fueron construidos y estructurados considerando
los criterios que se describen en el Cuadro 3.

Cuadro 3. Estructura de codificacion para variables que provienen de preguntas

NGm Desglose
: de Codificacion completa
: 0z pregunta y
Formulario  Seccion Parte desde - pregunta (concatenacion)
*(en caso desde - hasta
hasta T
de existir)
sl 1-18 1 fls1.1 ... f1.s1_18
52 1-26 2 fl.s21 .. f1.s226
s3 1-29 3 f1.s3_.1 ... f1.s3.29.d
1 s4 - 1-3 ) f1.s41.1... fl.s43
s5 1-7 . f1.s5.1 ... f1_s57
e 1-6 f1.s6_1 ... f1_s6_6
s7 1-23 f1.s7_.1 ... f1_s7_23
sl 0-103 a f2.s1.0 .. f2.s1_103 9
b
f2_s2_200 ...
52 ) 200 - 235 c f2_s2 235 f anios_15
s3 301-324 ‘ f2_s3_301_a_cod ... f2_s3_324
a, b, c .
2 s4 d, e f, 400a - 501 v f2_s4_400a ... f2_s4j 501_b_v
g hij
dia
mes/es
anio/s
s5 - 500 - 513 f2_.s5 500 ...f2 s5 513
cod

etfc.

11
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Variables calculadas

Son variables generadas a partir de procesar variables primarias levantadas en la
encuesta, ya que no fueron recopiladas o captadas directamente con el instrumento
de recoleccién. Son apropiadas para ser utilizadas en reportes y desagregaciones para
el cdlculo de indicadores, y son:

etnia: agrega las categorias de identificacion de las personas segun su cultura 'y
sus costumbres agrupando las etnias minoritarias, calculada a partir de f1_s1_10
(pregunta 10 del f1 - Seccidon 1).

edaddias: edad de las personas expresada en dias, calculada en funcidon de la
fecha de nacimiento de la persona y la fecha de entrevista.

grupo_edad_nin: grupo de edad al que pertenece el menor de 5 anos,
expresado en meses.

nivins_mef: nivel de instruccién de la mujer en edad fértil, agrupado, calculado
a partir de nivel de instruccion y aios aprobados.

quintil: quintil de ingreso per cdpita calculado en funcién de los ingresos
reportados por el informante en f1 — Seccidon Il (actividades econdmicas).
pobreza: indica si en ese momento la persona estd bajo el umbral de pobreza
por ingreso per cdapita, calculado en funcién de los ingresos reportados por el
informante en f1 — Seccién Il (actividades econdmicas).

nbi_1: indica la condicién de Necesidades Bdsicas Insatisfechas, calculado en
funcién de varias dimensiones que indican privaciones en capacidad
econdmica, acceso a educacidén, acceso d vivienda, acceso a servicios
bdsicos, asi como hacinamiento.

dcronica_2, dcronica, dcronica2_5: indicadoras de la condicién de desnutricion
cronica infantil en cada grupo de edad, calculadas a partir de las variables del
f1 — Seccidén 5 (antropometria).

dglobal_2, dglobal, dglobal2_5: indicadoras de la condicién de desnutricidon
global infantil en cada grupo de edad, calculadas a partir de las variables del f1
—Seccién 5 (antropometria).

daguda_2, daguda, daguda2_5: indicadoras de la condicién de desnutricion
aguda infantil en cada grupo de edad, calculadas a partir de las variables del
f1 — Seccion 5 (antropometria).

aneé_59, aneé_59_new, aneé_23, aneé_23_new: indicadoras de la condicion de
anemia infantil en cada grupo de edad, calculadas a partir de las variables del
f1 — Seccidn 6 (prueba de anemia) y de la altitud.

cloro_v, cloro_v_new, cloro_f, cloro_f new, ecoli_v, ecoli_v_new, ecolif
ecoli_f_new: indicadoras de la condicién de calidad de agua que beben los
hogares, calculadas a partir de las variables del f1 — Seccidn 7 (prueba de E. coli
y cloro).

Variables de informacién geogrdfica y muestral

Contienen informacién relacionada con la ubicacién geogrdfica de la vivienda, asi
como informacidn relativa al muestreo. Estédn presentes en todas las tablas. Algunas se
ubican en las cardtulas de los formularios. Se detallan a continuacién:

id_upm: variable identificadora de cada Unidad Primaria de Muestreo (UPM)
codificada.

id_viv: variable identificadora de cada vivienda codificada.

fecha_anio, fecha_mes, fecha_dia: variables que indican el momento del
fiempo en el que fue realizada la enfrevista de acuerdo al plan de muestreo.
area: variable que permite desagregar por sector urbano o rural.
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= prov: variable que permite desagregar por provincia (excluye la provincia de
Galdpagos en la Base de Datos de territorio continental).

» region: variable que permite desagregar por regién natural del Ecuador (Costa,
Sierra y Amazonia, excluye regién Insular en la Base de Datos de territorio
continental). Se construye a partir de la variable prov.

= parr_pri: variable que permite identificar si el hogar pertenece o no a una
parroquia priorizada segun desnutricion cronica infantil.

= estrato: variable indicadora del estrato socioecondmico del hogar, construida
en diseno muestral y que para los fines de ENDI es una desagregacion
socioecondmica vy territorial que define estratos dentro de cada drea de
residencia y provincia o dominio autorepresentado.

= fexp, fexp_Im: variables que contienen el factor de expansién normalizado que
se debe aplicar, dependiendo de las tablas que se estén utilizando: fexp_Im para
la tabla de lactancia materna y fexp para el resto de tablas. El factor de
expansion normalizado se construye multiplicando el factor de expansion que le
corresponde a cada caso, por un factor de normalizacién. Para explicacién
adicional revisar el apartado: 7.2 Factores de expansion para encuestas.

5.3 NUmero de registros por seccién

Es importante recordar y aclarar que no todas las secciones de los formularios registran
la misma cantidad de casos, ya que cada una corresponde a un tema y/o grupo de
edad especifico, por lo que en las tablas existen casos que no son completos o que no
presentan valores en absolutamente todas las variables, ni en todas las tablas. Ejemplos:

e En la tabla BDD_ENDI_R3_f2_lactancia (formulario 2, seccién 3) que contiene
informacion sobre lactancia materna, solo se encontrardn los registros que
cumplan la condicién del grupo de edad: ninas/os menores de 3 anos, y cuyas
madres accedieron a proporcionar la informacién (no rechazo).

Cabe mencionar ademdads que, particularmente en la tabla
BDD_ENDI_R3_f2_salud_ninez, que contiene informacién sobre salud de las nifas/os
menores de 5 anos, en lo que corresponde al formulario 2, seccidon 4, partes A - F se
encontrard una pequena proporcidn de registros de ninos/as que no son miembros de
hogar debido a que en esas partes se incluye informacion de nacidos vivos menores de
5 anos que han fallecido, o que no conviven con su madre miembro de hogar por otro
motivo. Se los puede identificar con las variables que indican si el menor estd vivo vy si es
miembro; ademds, al no ser miembros de hogar y no tener asignado un niUmero de
miembro dentro del hogar, su valor en la variable id_per termina en 77.

5.4 Proceso para unir tablas relacionadas

Al frabajar con una tabla, dependiendo de la necesidad del investigador puede
surgir la necesidad de traer informacion que se encuentra en alguna de las otras
tablas de la Base de Datos, para este fin se deben utilizar las variables para match
gue se encuentran en cada una de las tablas. Por ejemplo:

Ejemplol1. Si se encuentra trabajando con la tabla BDD_ENDI_R3_fI1_personas y
requiere variables de la tabla BDD_ENDI_R3_f1_hogar, en este caso debe ufilizar el
identificador id_hogar para realizar la unidén de estas tablas. El factor de
ponderacidén a utilizar es fexp que se encuentra en la tabla de personas.

Ejemplo 2. Si se encuentra frabajando con la tabla BDD_ENDI_R3_f2_lactancia vy

requiere utilizar informacién que se encuentra en la tabla de personas el
identificador a utilizar para realizar esta union es id_per. El factor que se utiliza es
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Materna.

Recuerde: Las tablas

BDD_ENDI_R3_f1_personas,

NINEC

fexp_Im ya que el andlisis se estd realizando con el enfoque en la tabla de Lactancia

BDD_ENDI_R3_f1_hogar,

BDD_ENDI_R3_f2_mef y BDD_ENDI_R3_f2_salud_ninez comparten la utilizacién de mismo
factor de expansion: fexp. Mientras que BDD_ENDI_R3_f2_lactancia tiene su propio
factor de expansién llamado fexp_Im.

En el Cuadro 4 se proporciona una explicacién acerca de la forma en que las tablas se
relacionan entre si mediante las variables para match tales como llaves primarias vy

Cuadro 4. Tipo de relacion entre tablas de la Base de Datos

fordneas.
Relaciones Hogar
Varios-a-uno
(varios
miembros a 1
Personas
hogar)
mediante
id_hogar
Hogar
MEF
Hogar
Lactancia

MEF

Uno-a-uno (1

mujer en
edad fértila 1
madre en
edad  fértil)
mediante
id_mef
(también se
podria utilizar su
equivalente
id_per)

Uno-a-varios
(1 hogar a
varias madres
en edad fértil)
mediante
id_hogar

MEF

Lactancia

Uno-a-uno (1
<3anos a 1

<3anos)
mediante
id_per
Uno-a-uno (1
madre en
edad fértil a1
<3anos)
mediante
id_mef (para
lactancia solo se

selecciona un
<3anos por cada
madre)

Uno-a-varios
(1 hogar a
varios
<3anos)
mediante
id_hogar

Uno-a-uno (1

madre en
edad fértila 1
<3anos)
mediante
id_mef (para
lactancia solo se
selecciona un

<3anos por cada
madre)

Lactancia

Salud en la
ninez
Uno-a-uno (1
<5anos a 1

<5anos)
mediante
id_per
Uno-a-varios
(1 madre en

edad fértil a
varios hijos
<5anos)
mediante
id_mef (para
salud  nifez se
pueden

seleccionar uno o
dos hijos <5anos
por cada madre)

Uno-a-varios
(1" hogar a
varios
<5anos)
mediante
id_hogar
Uno-a-varios
(1 madre en
edad fértil a

varios hijos
<5anos)
mediante
id_mef (para
salud  nifez  se

pueden

seleccionar uno o
dos hijos <5anos
por cada madre)

Salud enla
ninez
Uno-a-uno (1
<3anos a 1

<5anos)
mediante
id_per, e}
id_mef _per (el
<3anos en
lactancia
equivale al
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<5anos en salud

ninez que es

menor de 3 anos)
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

El tipo de unién (join o merge) a utilizar depende del objetivo final de andilisis. Segun el
caso serd apropiado utilizar left, right, inner o full/outer join (especialmente si se estd
frabajando con lenguaijes de andlisis y manipulacion de datos como R (dplyr), Python
(Pandas) o SQL). En algunos casos se obtiene el mismo resultado utilizando varios tipos
de unidn, pero en oftros el resultado es distinto. Esto debe ser analizado en cada caso
particular, conjuntamente con el tipo de relacidon que hay entre las tablas (uno-a-uno,
uno-a-varios, o0 varios-a-uno).

Nota con respecto a la tabla BDD_ENDI_R3_f2_salud_ninez: id_per funciona como
identificador Unico y también para relaciones entre tablas en nifos/as que son
miembros de hogar (conviven con su madre). Pero si se considera también a ninos/as
gue no son miembros (presentes Unicamente en la tabla de Salud en la ninez) id_per
podria contener duplicados; en su lugar como identificador Unico de cada registro
se recomienda usar id_hijo_ord, pero id_hijo_ord no se utiliza para relaciones al no
estar presente en otras tablas.

5.5 Clasificaciones y Nomenclaturas

En el Cuadro 5 se enlistan las clasificaciones y nomenclaturas empleadas en la Base de
Datos y se senalan las variables que las aplican.

Cuadro 5. Clasificaciones y nomenclaturas utilizadas

Nomenclaturas  Version Variables

N° vy clasificaciones / que aplican Aparecen en la tabla:
usadas revision clasificador
BDD_ENDI_R3_f1_personas
CIosificgdor Provincia BDD_ENDI_R3_f1_hogar
1 Geogrdfico 2025 BDD_ENDI_R3_f2_mef
Estadistico - DPA (prov) BDD_ENDI_R3_f2_lactancia

BDD_ENDI_R3_f2_salud_ninez

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

Nota: Para mds informacién revise el Documento Metodoldgico de la operacién estadistica y los
documentos de clasificaciones infernacionalmente homologadas.

6. Tratamiento previo a la publicacién
6.1 Seudonimizacion*

Con el fin de garantizar la confidencialidad estadistica y resguardar los datos de
cardcter personal de las unidades de observacion y andlisis, las Bases de Datos de la
ENDI han atravesado por procedimientos de seudonimizacion, mediante los cuales se
omite informacién sensible y/o confidencial, permitiendo que la difusion de las
estadisticas no vulnere los derechos a la proteccidn de los datos personales
garantizados en la Constitucién, leyes y demds normativa vigente en el pais. Dando
cumplimiento a este mandato, tenga presente lo siguiente:
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El tratamiento aplicado corresponde técnicamente a seudonimizacidn y no a
anonimizacidn, puesto que no puede descartarse de manera absoluta la posibilidad de
identificacidn indirecta mediante el cruce de variables.

1.

Los registros de personas constituyen una muestra del universo, lo cual reduce la
probabilidad de identificar individuos especificos.

En las tablas se excluyen las variables de identificacién directa de las personas
(nombres y apellidos), asi como otras variables que permitan su identificacién
indirecta (Ver Cuadro 6).

Para poder identificar a cada registro en la Base de Datos se cuenta con un
identificador Unico a nivel de persona y de hogar; también se asigna un
identificador Unico a cada vivienda y a cada UPM. Estos identificadores se
forman mediante la concatenaciéon de digitos de las variables codificadas:
provincia(2digitos) - cantén(2digitos) - parroquia(2digitos) -
conglomerado(4digitos) - vivienda(2digitos)- hogar(2digitos) - persona(2digitos).

En este sentido en el Cuadro 6 se describen las variables que han sido seudonimizadas
para resguardar a la fuente directa de la informacién.

NO

Cuadro 6. Variables seudonimizadas

Nombre de la tabla

BDD_ENDI_R3_f1_personas

BDD_ENDI_R3_f1_hogar

BDD_ENDI_R3_f2_mef

BDD_ENDI_R3_f2_lactancia

BDD_ENDI_R3_f2_salud_ninez

Formulario /
Seccion

f1 — Formulario 1
del hogar /
Cardtula

f1 — Formulario 1
del hogar /
Seccién 1

f1 — Formulario 1
del hogar

f2 — Formulario 2
de la MEF /
Cardtula

f2 — Formulario 2
de la MEF /
Seccion 2

f2 — Formulario 2
de la MEF /
Seccién 3

f2 — Formulario 2
de la MEF /
Seccidn 4

Variables confidenciales

Nombre de calle o camino.
NUmero domiciliario.
NUmero o letra de lote, blogque,
torre u ofro, piso, y niUmero o
letra de casa.

Pieza o departamento.
Nombre del informante
calificado.

NUmero telefénico.

Personal responsable.
Nombres y apellidos de las
personas (pregunta 0).
NUmero de cédula de
identidad (pregunta 6).

Ninguna.

Ubicacién de la vivienda,
nombres y apellidos y otros
datos de la informante (MEF),
personal responsable.

Nombres de los hijos nacidos
vivos de la MEF.

Nombre del menor de 3 anos
de edad.

Nombre del menor de 5 anos
de edad.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

El proceso de seudonimizacion de la Base de Datos asegura que en los registros no sea
posible identificar caracteristicas de manera personal.

Para poder diferenciar un registro de otro y para habilitar larelacién (match) entre tablas
se crearon identificadores Unicos codificados.

La creacion de identificadores no es igual g la ronda 2 por el cambio del marco
muestral.

En el Cuadro 7 se detallan las variables que cumplen la funcidn de identificadores Unicos
en las tablas, asi como su estructura de codificacién:

ld_upm: Provincia + cantdén + parroquia + conglomerado
Id_viv: identificador + vivienda

ld_hogar: Id_viv + hogar

Id_per: id_hogar + per

id_mef: id_hogar + per

id_cuid: id_hogar + per

id_mef_per: id_mef + per

id_hijo_ord: id_mef_per + orden hijo

Cuadro 7. Ejemplo de creacién de variables codificadas para identificacién Unica

Nombre Ejemplo - Concatenacion de cédigos que la componen
codificado oo, raro- | Congio- r‘: ersona Orden hijo
en Base de ) Cantén ) Vivien-da Hogar i Perso-na (*en salud
cia quia merado (*en salud ninez)
Datos ninez y lact.)

id_upm 04 02 50 0090

id_viv 04 02 50 0090 08
id_hogar 04 02 50 0090 08 01
id_per,
id_mef, 04 02 50 0090 08 01 11
id_cuid
id_mef per 04 02 50 0090 08 01 08 11
id_hijo_ord 04 02 50 0090 08 01 08 11 01

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

6.2 Tratamiento de valores perdidos, imputaciones y validaciones

En el proceso de la generacion de la informacidn para la ENDI 2025-2026, se observaron
los valores registrados que se detallan en el Cuadro 8:

Cuadro 8. Tratfamiento de valores perdidos en la Base de Datos

Motivo de

ausencia
Ausentes Significa que la respuesta a una  NA en formato .rds
por flujo pregunta puede dirigir al

Descripcidn Tratamiento
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Omisidon de
informacion

Limitaciones
logisticas

informante a ofras preguntas
dependiendo de la opcion
seleccionada. Como resultado,
es posible que las preguntas
anteriores a este flujo no sean

respondidas, quedando  asi

vacias en casos especificos.

Debido a que el informante
omite proporcionar informacion
a pesar de que la pregunta es
aplicable, los  valores se
codifican de la siguiente forma.

Debido a temas logisticos y
condiciones climdticas

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

NINEC

. (cardcter de punto) en formatos
.csv / .dta

- ARo / mes / dia de
nacimiento de los miembros del
hogar: 9999 / 99 / 99.

- Ingresos no reportados en
Actividades Econédmicas: 999999
- Dia / mes / aino en historial
de embarazos y nacimientos: 99 /
99 / 9999

- Meses / dias que le dio de
lactar solamente el pecho sin

ningun otro liquido o complemento

alimenticio: 99 / 99

- Preguntas en las que No
sabe/No responde: 8 y 88
Resultados de las pruebas de E.

coli tanto en fuente como en vaso

1999

No se realizan imputaciones a los datos perdidos. Respecto a validaciones, se procede
de la siguiente manera:

Se verifica en toda la Base de Datos que se encuentre la poblacion a la cual se hace
referencia en cada tabla. Es decir:

Se verifica que las variables tengan valor no faltante
Se verifica que las variables fengan el formato apropiado

Se verifica que no existan casos duplicados

Se analiza consistencia de la informacién, verificando que los valores sean
coherentes entre variables
Se observa que la informacidon esté relacionada entre las diferentes variables
Se verifica que en todas las tablas se encuentre la poblacién a la cual se hace
referencia. Es decir:

O O O O O

f1_personas, debe contener todas las personas miembros de hogar.
f1_hogar, se verifica que se encuentren todos los hogares.

f2_mef, se verifica que contenga mujeres de 10 a 49 anos.
f2_lactancia, se verifica que contenga ninas/os menores de 3 anos.
f2_salud_ninez, se verifica que contenga ninas/os menores de 5 anos.

7. Réplica e interpretacion de indicadores
principales

7.1 Fichas metodolégicas para indicadores

Los principales indicadores de esta operacion estadistica han sido homologados,
revisados y aprobados en Comisiones Especiales de Estadistica, tomando en cuenta
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estdndares internacionales y criterios de expertos. Estas consideraciones se han incluido
en las fichas metodoldgicas de indicadores.

Las fichas metodoldégicas permiten generar y replicar indicadores con una misma
metodologia y sirven de insumo al usuario para su andlisis.

Figura 3. Formato de ficha metodoldégica de indicadores

FICHA METODOLOGICA DE INDICADOR Geografico Socio demogréficol econdémico Otros ambitos
1 1. 1
A. ASPECTOS PARA IDENTIFICACION GENERAL DEL INDICADOR 2. 2. 2.

A.1Nombre del indicador:

B.11 Fuentels de informacién:

A.2 Definicion:

Institucién generadora Tipo
B. ASPECTOS METODOLOGICOS , 1. Elja un tipo de
1. Elija una institucién. 1

B.1 Férmula de célculo: fuente.

2. Elija una institucién. 2. Elija un tipo de fuente | 2.
Escriba aquila ecuacion. 3. Elija una institucién. 3. Elija un tipo de fuente | 3.

Donde: C. RELACION CON INSTRUMENTOS DE PLANIFIGACION NACIONAL E INTERNACIONAL
Abreviatura Escribir aqui el nombre completo de la variable. C.1 Agendas y/lo compromisos nacionales e internacionales a los que alimenta
Abreviatura  Escribir aqui el nombre completo de la variable. Instrumento Descripcion
Abreviatura Escribir aqui el nombre completo de la variable. 1.

2.
B.2 Definiciones relacionadas con el indicador:
3.
2. omparabilidad internacio (® Marco internacional () Proxy () Complementario () No aplica
Orga o internaciona
3. stodio
B.3 Metodologia de calculo: D. OTRA O DERACIO
Para el célculo del indicador se realiza el siguiente proceso: D

Elija un dominio del clasificador temdtico estadistico.

D 0 espo ble de - N . L.
B.4 Limitaciones técnicas: o de dicado Elija una institucién.

B.5 Interpretacién del indicador:

B.6 Unidad de medda: B.7 P_- icidad del B.8 Disponibilidad de B.9 Infurmac_:idn Geo
indicador: los datos: referenciada:

Ver anexo 1)
B.10 Niveles de desagregacion:

D.9 Ficha elaborada por:

D10. Sintaxis del Indicador:

ANEXOS

Anexo 1. Detalle de la
georreferenciacion del indicador:

Anexo 2:

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

Estas fichas contienen informacion detallada sobre el indicador y un espacio que ayuda
con su interpretacion, por lo tanto, se recomienda revisar el punto ilustrado en la Figura
5, que se encuentra dentro de la ficha del indicador:

Figura 4. Seccién de interpretacion del indicador en la ficha metodoldgica
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Por cada 100 nifios/as menores de 5 afios de edad se estiman XX
nifios con desnutricion cronica en el periodo determinado.

B.5 Interpretacion del indicador:

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

Nota: Si planifica hacer una réplica exacta de los indicadores remitase a la Ficha del indicador y
al archivo de Sintaxis de la ENDI 2025-2026.

7.2 Factores de expansién para encuestas

Los factores de expansidn para encuestas se deben tomar en cuenta para el desarrollo
de productos andliticos y réplica de los resultados presentados en la operacion
estadistica.

Debido a la naturaleza vy flujos de los que dependen las preguntas presentes en una
encuesta, ésta puede presentar entrevistas parciales entre los informantes efectivos. Esto
dificulta comparar las estimaciones de totales de la misma poblacién objetivo obtenidas
entre las secciones/variables, puesto que estas varian dependiendo de la magnitud de
la no respuesta parcial. Esta es una particularidad presente en encuestas como la ENDI,
debido en gran medida a sus poblaciones objetivo.

Existen diferentes métodos para solventar este inconveniente. Uno de ellos es la
imputacién de los valores perdidos de las variables necesarias para los cdlculos de los
indicadores. Otro método consiste en calcular un factor de expansidén normalizado para
cada uno de los indicadores considerando la cobertura de las preguntas que
construyen el indicador. En el ICF Infernatfional se recomienda utilizar factores
normalizados (ICF International, 2012).

Factor de expansién normalizado: Al frabajar con factores normalizados, el nUmero de
casos no ponderados coincide con el nUmero de casos ponderados y se calcula
multiplicando el factor de expansidn de cada caso por un factor de normalizacién. El
factor de expansidn normalizado puede ser usado para estimar medias, proporciones,
tasas y razones.

Recuerde: para un correcto andlisis de la informacién o réplica de indicadores, se
deben aplicar los factores de expansidon normalizados apropiados para cada una de
las tablas de la ENDI.

Nota: Si desea conocer mds sobre la muestra y los factores de expansion, remitase al documento
Metodologia del Diseno Muestral de la ENDI 2025-2026.

7.3 Coeficientes de variacion y error asociado al estimador (para encuestas)

Se aconseja que una vez readlizado el andlisis de la informacién se revise los coeficientes
de variacion e intervalos de confianza para robustecer la interpretacion de los
resultados.

Coeficiente de variacién: Medida relativa de la dispersién, que puede compararse para
diferentes distribuciones y que expresa la desviacién estdndar como porcentaje de la
media (Levin & Rubin, 2004, p&g. 118).

Intervalo de confianza: Un rango de valores que fiene designada una probabilidad de
que incluya el valor verdadero del pardmetro de la poblacion. (Levin & Rubin, 2004, pdg.
312).
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Error estandar: El error estdndar mide el grado de variabilidad de una medicion,
aproxima el error de muestreo y se calcula como la raiz cuadrada de la varianza de la
estadistica considerada (ENSANUT - Ecu, 2012, pag. 98).

El intervalo de confianza, coeficiente de variacion y error estdndar complementa y
facilita la lectura e interpretacion de los indicadores.
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