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Resumen

El Instituto Nacional de Estadistica vy
Censos (INEC), en su rol productor de
estadisticas e investigacidn como
herramientas para la generacion de
politicas publicas en el pais, presenta en
el siguiente boletin -de manera breve-
los métodos y los principales resultados
de las Estimaciones y Proyecciones de
Poblacién a nivel nacional, provincial y
cantonal.

Se destaca la consolidacién
fratamiento de mdltiples fuentes de
informacion demogrdfica y la
aplicaciéon de distintas técnicas de
evaluaciéon y  ajuste  de  datos
demogrdficos, que fueron clave para la
reconstruccién del pasado vy la

prospectiva de la dindmica
demogrdfica ecuatoriana.

Palabras claves: poblacion,
estimaciones, proyecciones,
demografia.

Introduccion

Las Estimaciones y Proyecciones de
Poblacién constituyen un instrumento
Util de planeacidén social y econdmica
del pais.

El crecimiento poblacional, por su parte,
es el producto de la dindmica de la
fecundidad, la mortalidad vy la
migracion. El Instituto  Nacional de
Estadistica y Censos (INEC) fras
armonizar diversas fuentes
demogrdficas con el VIl Censo de
Poblacién y VIl de Vivienda de 2022, ha
procedido a actualizar las estimaciones
y proyecciones de la poblacién
ecuatoriana.

En este documento se presenta
brevemente los métodos utilizados para
las estimaciones y las proyecciones a
nivel nacional (1950-2050), provincial

NINeC

(1990-2035) y cantonal (2010-2035);
ademds de sus principales resultados.

Para las estimaciones-proyecciones
nacionales y provinciales se ha utilizado
el método de componentes
demogrdficos por cohortes. En tanto, las
cantonales se sustentaron en un
método de extrapolaciéon matemdtica
(Arriaga, 1994) en combinacién con la
metodologia de variables sinftomdticas
para dreas menores (Bay, 1998).

Las cifras de esta Revision 2024, que
reemplazan a las  estimaciones-
proyecciones publicadas en 2012, han
sido computadas por edad simple y ano
calendario (1x1).

Aspectos metodoldgicos

Método de cohorte - componente

El método de los componentes
demogrdficos por cohorte (MCDC) se
destaca por su capacidad de
descomponer los elementos que
intfervienen en el crecimiento
poblacional considerando al mismo
tiempo el comportamiento de las
cohortes por edad y sexo. Dicho
enfoque se basa en la ecuaciéon
compensadora, fundamental para el
andlisis demogrdafico.

Su aplicacién es recomendada en
dreas geogrdficas amplias, es decir, a
nivel nacional o hasta la desagregacion
en donde se puede verificar que las
fuentes de informacién son confiables,
representativas, periddicas y de buena
calidad. Generalmente, estas
caracteristicas se cumplen hasta la
primera divisibn administrativa mayor
(DAM), que en el caso de Ecuador
corresponde a las provincias.

Buenas cifras,
mejores vidas
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Método de extrapolacion matematica
con variables sintomaticas

Las estimaciones y proyecciones de
poblacién a nivel de cantones para el
periodo 2010-2035, se obtuvieron como
el resultado de la interpolacion vy
extrapolacién de las proporciones
poblacionales de cada cantdn con
respecto a su provincia, aproximadas
por ciertas variables sintomdticas (Bay,
1998). Para ello se usd el método de
extrapolacion logistica de proporciones
de Arriaga (1994), que arroja, en general
resultados bastantes aproximados en
dreas menores a corto y mediano
plazo!.

Este método matemdtico -no
demogrdfico- al final distribuye la
poblacién del drea mayor (provincia),
proyectada por MCDC, para las dreas
menores (cantones) con las
proporciones extrapoladas.

Principales resultados

En esta seccion, se presentan los
principales resultados obtenidos en la
estimacién y proyeccion de poblacion
del nivel nacional, provincial y cantonal.

Estimaciéon y proyeccion de Poblaciéon
Nacional

Poblacion estimada y proyectada

Se proyecta que la poblacién de
Ecuador aumentard en 3.4 millones de
personas entre 2022 y 2050, llegando a
21.1 millones de habitantes en el 2050;
ademds, si bien la poblacién seguird
creciendo, lo hard a un ritmo mds lento
en comparacién a décadas anteriores.

1 Se considera como proyeccién a corto plazo,
aquella que se realiza para periodos inferiores a 5
anos, de mediano plazo entre 5y 15 anos y de
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Grdfico 1. Estimacion y Proyeccion de
la Poblacién, 1950 - 2050

(Nacional)
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

El Grdfico 2, muestra que la pirdmide
poblacional de Ecuador experimentard
un proceso de rectangularizacion entre
2022 y 2050. Se prevé que en 2050 la
base de la pirdmide sea mds angosta
producto de la reduccién de la tasa de
fecundidad. De la misma manera, con
el incremento de la esperanza de vida,
la poblacion tenderd al envejecimiento.

Grdfico 2. Pirdmides Poblacionales,
2022 y 2050
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Tasa Global de Fecundidad

La Tasa Global de Fecundidad (TGF) en
Ecuador ha disminuido de 6.83 a 1.86
hijos por mujer entre 1950 y 2022,
situdndose por debajo del nivel de
reemplazo 2.1 (véase Grdfica 3). Este
descenso sostenido se debe a diversos
factores, incluyendo la caida de la

largo plazo, las que van mds alld de los 15 anos.
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nupcialidad, el mayor acceso vy
reconocimiento de los anficonceptivos
modernos, el aumento del nivel
educativo y la participaciéon de las
mujeres en el mercado laboral.

Grdfico 3. Estimacion y Proyeccién de
la Tasa Global de Fecundidad (TGF),
1950-2050

(Nacional)
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Esperanza de Vida al Nacer

La mortalidad en el Ecuador ha venido
en franco descenso desde los anos 50 y
con ello el alargamiento de la
sobrevivencia de la poblacién. En el
incremento de la esperanza de vida al
nacer (eo) se reflejon las mejoras
generales de las condiciones de vida de
la poblacion. Para el 2022 la eo alcanzé
un valor de 76.68 anos para ambos
SEXO0S.

Grdfico 4. Esperanza de vida al nacer
de hombre y mujer, 1950-2050

(Nacional)

1950 1975 2000 2026 2050

Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

2 Varios autores plantean etapas o periodos de la
migracion con patrones que varian entre si, entre

MINEC

Noétese en el Grafico 4 como la COVID-
19 afectd la evolucidén ascendente de la
esperanza de vida al nacer (eo) para
ambos sexos. Sin embargo, el impacto
hacia los hombres fue mayor.

Saldo Neto Migratorio

Con respecto al Saldo Neto Migratorio,
si bien hay distintas etapas en la historia
migratoria de Ecuador, resaltan tres: dos
con saldos negatfivos con niveles
similares, con picos en el 2000 (-67.300) y
el 2020 (-60.000) y, uno positivo con un
pico en el ano 2018 (94.700)2.

A futuro, se espera una reduccién en el
saldo migratorio negativo, sin embargo,
se prevé que dicho saldo continUe
presentando cifras negativas en los
préoximos anos, al menos hasta el 2025.

Grdfico 5. Estimacion y Proyecciéon del
Saldo Neto Migratorio, 1950-2050

(Nacional)
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Estimaciones y Proyecciones de
Poblacién Provincial

A nivel provincial, también se aplicé el
método de los componentes
demogrdficos por cohorte (MCDC), con
la particularidad de que en este caso los
componentes fueron estimados de tal
manera que guardan coherencia vy
consistencia con las estimaciones-

ellos: Herrera, Carrillo, & Torres (2005) y Ramirez
(2021).

Buenas cifras,
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proyecciones nacionales, previaomente
calculadas.

A continuacién, se presentan algunos
de los resultados mds destacados.

Poblacion estimada y proyectada

Aunque fodas las provincias de Ecuador
experimentan crecimiento poblacional,
esto no ocurre de forma homogénea ya
que cada provincia presenta su propio
ritmo de crecimiento.

Se ha estimado para el 2022 que cuatro
provincias superan el millén  de
habitantes: Guayas, Pichincha, Manabi
y Los Rios. En contraste, las provincias
con menor poblacién son Galdpagos,
Pastaza, Zamora, Napo y Carchi, lo que
puede atribuirse a factores geogrdficos,
econdmicos y sociales.

Grdfico 6. Estimacion y Proyecciéon de
la Poblacién, 1990-2035

(Provincial)
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Nota: La linea vertical roja representa el afio 2022.
Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Las pirdmides de poblacion a nivel
provincial enfre 2022 y 2035 evidencian
heterogeneidad en cuando a los
cambios en las estructuras por edad de
sus poblaciones. Se observa cémo
ciertas provincias de la sierra central,
con el fiempo, van perdiendo
poblacién en edad de frabajar, fruto de
la emigracién interna e internacional
(véase Grdfico 7).

JINEC

Asimismo, en 2022 provincias como
Guayas y Azuay que presentan una
base amplia en sus pirdmides para 2035
se confraerdn, se espera también un
incremento en la proporcién de adultos
en edad de frabajar y adultos mayores.
Adicionalmente se prevé que las
provincias de la Amazonia al 2035
seguirdn conservando buena
proporcion de su poblacién en edades
jovenes.

Grdfico 7. Pirmide Poblacional, 2022 y
2035
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacién de Ecuador, Revision 2024.

Tasa Global de Fecundidad

La TGF en Ecuador para 2022 sigue el
patrén de la Tabla 1 para el nivel
provincial. Las provincias con mayor
fecundidad son Morona Sanfiago vy
Orellana, ambas con una TGF de 2.6,
seguidas de Pastaza, Napo vy
Esmeraldas, con 2.3. La mayoria de ellas
pertenecientes a la regién Amazodnica.

En contraste, Pichincha presenta la
menor TGF, con solo 1.4 hijos nacidos
vivos por mujer, lo que indica un nivel de
fecundidad similar a paises como
Uruguay (1.42) o Cuba (1.41) en 2022.

Buenas cifras,
mejores vidas
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La mayoria de las provincias (15 de las
22) se situan bajo el nivel de reemplazo,
reflejaondo a nivel provincial cierta
convergencia hacia hogares mds
pequenos.

Tabla 1. Tasa Global de Fecundidad,
2022

(Provincial)

Provincia TGF 2022

Sucumbios 2.2

Santa Elena 21

Santo Domingo 2,1

Guayas 2.0

Los Rios 20

Bolivar 20

Loja 20

Zamora 1.2

Azuay 1%

El Oro 1.9

Carchi 1.9

Manabi 1.8

Chimborazo 1.8
{imbab 1,8 Ny
[ Tungurat 1.7

Cotopaxi 1,7

Galdpagos 1,7
!icl‘inchﬂ 1.4 Yy,

Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Esperanza de Vida al Nacer

Aunque la esperanza de vida en
general se ha incrementado, persisten
aun desigualdades. En términos de
sexo, las mujeres presentan una mayor
esperanza de vida que los hombres
mienfras que a nivel territorial, las
provincias con mayor esperanza de
vida en 2022 son Pichincha, Galdpagos,
Canar, Azuay e Imbabura.

Las provincias que registran la mds baja
esperanza de vida son Guayas,
Orellana, Los Rios, Esmeraldas y Manabi,
que estdn asociadas a la regién costa.

Buenas cifras,
- . .
II mejores vidas

Tabla 2. Esperanza de Vida al Nacer,

2022
(Provincial)

Provincia Esperanza de vida 2022
Pichincha 812
Galdpagos 808
Cafiar 80,6
Azvay 80,0

A\ Imbabura 794 .,
Loja 79.4
Tungurahug 79,3
Bolfvar 79.1
Carchi 79.1
Chimboraro 79.0
Cotopaxi 78,8
Morona Santfiago 75,9
Paostaza 75,1
El Oro 750
Lamorg 750
HNopo 748
Sucumbios 748
Santo Domingo 748
Sonta Elena 748
~Wanabi 735
Esmeraldas 744
Los Rios 744
Orellana 741
\. Guayas 740 J

Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacién de Ecuador, Revision 2024.

Saldo Neto Migratorio

Con respecto a la migracién neta de
cada provincia (interna e
internacional), si bien histéricamente las
provincias de la Amazonia han sido
atractores de poblaciéon, para el ano
2022 estas pierden su nivel de atraccién,
incluso Orellana se convierte en expulsor
de poblacién (saldo negativo). Segun el
Grdfico 8, solo tres de las 24 provincias
del pais (Guayas, Pastaza y Orellanal)
presentan una migracion neta positiva
en 2022, lo que significa que son
receptoras de poblacion.

Grdfico 8. Saldo Neto Migratorio, 2022

(Provincial)
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.
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Estimaciones y Proyecciones de

Poblaciéon Cantonal

Para el nivel cantonal se usd el método
matemdtico de extrapolacion logistica
de proporciones provenientes de ciertas
variables sintomdticas seleccionadas
(Arriaga, 1994;  Bay, 1998). A
continuacidén, se presentan los
principales resultfados para el periodo
2010-2035.

Tamafio poblacional

En cuanto alos grupos segun el tamano
de su poblacién, Guayaquil, Quito vy
Cuenca son los cantones que superan
los 500,000 habitantes. Ademds, se
prevé que Santo Domingo también
enfre a este grupo en el futuro. A
continuacién, se presentan los
resultados para el periodo 2010-2035.

Tabla 3. NUmero de canfones segun
tamano de poblacion, 2010, 2020 y

2030
(Cantonal)

Poblacio 010 020 030
Menos de 10 mil 48 41 40
Mds de 10 mil 115 108 104
Mds de 50 mil 34 41 42
Mds de 100 mil 21 28 31
Mds de 500 mil 3 3 4

Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Tasa de crecimiento poblacional

Cuando se compara el crecimiento de
la poblacién entre los dos periodos
infercensales (2010-2022) existen
canfones que fienen tasas altas de
crecimiento, entre ellos: Daule, Palora,
Jaramijo, Samborondén y El Pangui.

De la misma manera hay canfones con
tasas de crecimiento negativas (pierden
poblacién), siendo los mds
considerables: Colta, Jama, Guamote,
San Miguel de los Bancos y Olmedo.
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Grdfico 9. Tasas de crecimiento
poblacional, 2010-2022

(Cantonal)
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.

Poblacion estimada y proyectada

El siguiente grdfico muestra la evolucion
de la poblacidén entre los anos 2022 vy
2035, resaltfando que el ranking de los 5
cantones mdas poblados serd:
Guayaquil, Quito, Cuenca, Santo
Domingo y Ambato y, por ofro lado, los
cantones, mds pequenos: Chilla en El
Oro y Pablo Sexto en Morona Santiago.

Grdfico 10. Estimacién y Proyeccion de
la Poblacién, 2022 y 2035

(Cantonal)
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Fuente: Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacion de Ecuador, Revision 2024.
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Glosario

Distribucion proporcional: Este método
supone gue la poblacién varia en igual
proporcion de la variable sintomdtica.

Interpolacion: Calcular el valor
aproximado en un intervalo cuando se
conocen los valores extremos de dicho
intervalo.

Extrapolacién: Uso de datos conocidos
U observados para inferir o calcular
valores mas alléd del intervalo
observado.

Pivote: El concepto puede utilizarse
para nombrar a la punta de un objeto
sobre la que se infroduce o se sostiene
otro objeto.

Fertilidad: Es la capacidad bioldgica de
una mujer, hombre o pareja de
engendrar un hijo.

Fecundidad: Fendmeno biolégico vy
social que hace referencia a la
generacién de nacimientos en una
poblacién mediante la procreacion.

Tasa Global de Fecundidad (TGF): es el
numero promedio de hijos que tendria
una muijer al final de su periodo fértil (15
a 49 anos) si las tasas de fecundidad por
edad se mantuvieran constantes, y no
estuviera expuesta al riesgo de
mortalidad.

Tasa de reemplazo: es la TGF
considerada necesaria para mantener
una poblacién estable; esta ha sido
estimada en 2.1 hijos nacidos vivos por
mujer. Tasas inferiores a dicho valor
sugieren un posible decrecimiento
poblacional.

Mortalidad: Accion de muerte sobre los
integrantes de una poblacién, ayuda a
identificar retos de salud publica.

Buenas cifras,
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Mortalidad infantil: Se trata de la
mortalidad de los ninos menores de un
ano. Es la probabilidad que tiene un
recién nacido de morir antes de cumplir
1 ano de vida. En la prdctica, se
computa como el cociente entre las
defunciones de ninos menores de un
ano y los nacimientos ocurridos en un
periodo dado.

Tabla de mortalidad: o tabla de vida es
uno de los instrumentos mds valiosos de
la demografia, en su forma cldasica
muestra informacién acerca de la
muerte de una cohorte de nacimiento,
es decir, es una manera de resumir la
experiencia de mortalidad de una
generacion.

Migracion: Constituye cualquier cambio
de residencia que implica cruzar algin
limite geogrdfico o administrativo
debidamente definido.

Migrante internacional: Cualquier
persona que ha cambiado su pais de
residencia; esto incluye a todos los
migrantes, independientemente de su
situacion legal o de la naturaleza o el
motivo de su desplazamiento.

Inmigrante: Se refiere a una persona que
deja su pais natal y se va para ofro, para
radicarse en él.

Emigrante: Se refiere aquella persona
que se traslada del lugar donde fiene
establecido su hogar (pueblo, ciudad,
pais), para establecerse en ofro.

Saldo migratorio: también llamado
migracién neta, es la diferencia entre las
entradas por migracion vy las salidas por
el mismo motivo.
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Estamos mejorando continuamente
con el aofdn de satisfacer sus
necesidades, por esta razén hemos
realizado cambios en las
presentaciones. Agradecemos enviar
sus comentarios y sugerencias al
siguiente correo electrénico:

inec@inec.gob.ec

Todas las bases de datos del INEC
ahora son libres en nuestra pdgina
web.

Mdas informacién disponible en:

https://www.ecuadorencifras.gob.ec

Ecuador cuenta con el INEC.
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