
 

 

 

FICHA METODOLÓGICA DE OPERACIONES ESTADÍSTICAS 

Nombre de la operación 

estadística 
Encuesta Nacional sobre Desnutrición Infantil – ENDI 

Institución responsable Instituto Nacional de Estadística y Censos – INEC 

Objetivo de la operación 

estadística 

Generar una operación estadística para seguimiento de la 

implementación de la Estrategia Nacional Ecuador Crece sin 

Desnutrición: Encuesta Nacional de Desnutrición Infantil ENDI - 

contemplado en el Decreto Ejecutivo 1211.  

 

Generar indicadores sobre desnutrición infantil y cobertura de los 

programas del paquete priorizado dentro de la Estrategia Nacional 

Ecuador Crece sin Desnutrición. 

Unidad de análisis 
a. Hogares con niños menores de 5 años 

b. Menores de 5 años 

Nivel de desagregación 

territorial 

a. Nacional 

b. Urbano – Rural  

c. Provincial 

Tipo de operación 

estadística 
Encuesta 

Sector o tema 1.4. Salud 

Principales variables 

Principales Temáticas: 

 

a. Información Sociodemográfica 

b. Antropometría 

c. Anemia 

d. Calidad de Agua 

e. Consejerías 

f. Lactancia materna 

g. Controles prenatales 

h. Inmunizaciones 

i. Salud en la niñez 

j. Desarrollo Infantil 

 

Principales Variables: 

 

a. Edad  

b. Sexo 

c. Talla 

d. Longitud   

e. Peso 



 

Productos estadísticos 

a. Presentación de principales resultados  

b. Tabulados  

c. Bases de datos del periodo vigente  

d. Diseño muestral  

e. Sintaxis  

f. Metodología de la encuesta  

g. Formularios  

h. Manuales  

i. Fichas de indicadores 

j. Evaluación de Calidad 

Periodicidad de la 

recolección 
Anual 

Disponibilidad de la 

información 
Julio 2022 - Julio 2023: ronda I 

Periodicidad de la difusión Anual 

Fecha de difusión de 

resultados 
Último día laborable de la primera semana de octubre 

Periodo de referencia Año anterior 

Medios de difusión 
a. Página Web  

b. Redes sociales 

Link de difusión 
https://www.ecuadorencifras.gob.ec/encuesta_nacional_desnutricion_i

nfantil/documentaci%c3%b3n.html 

Marco jurídico y demanda 

de información estadística 

oficial,  que amparan la 

operación estadística 

a. Plan de Desarrollo para el Nuevo Ecuador 2024 - 2025 

 

Objetivo 1: Mejorar las condiciones de vida de la población de 

forma integral, promoviendo el acceso equitativo a salud, vivienda y 

bienestar social. 

Meta 1.7.1: Reducir la prevalencia de Desnutrición Crónica Infantil 

en menores de dos años del 20,1% en 2022-2023 a 18,7% en 2024-

2025. 

Indicador 1.7.1: Prevalencia de desnutrición crónica en niñas y niños 

menores de dos años. 

  

b. Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible 

 

Objetivo 2: Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la 

mejora de la nutrición y promover la agricultura sostenible. 

Meta 2.2: Para el año 2030, poner fin a todas las formas de 

malnutrición, incluso logrando, a más tardar en 2025, las metas 

convenidas internacionalmente sobre el retraso del crecimiento y la 

emaciación de los niños menores de 5 años, y abordar las 

necesidades de nutrición de las adolescentes, las mujeres 

embarazadas y lactantes y las personas de edad. 

Indicador 2.2.1: Prevalencia de desnutrición crónica (talla para la 

edad <-2 desviaciones estándar de la mediana de la Organización 

Mundial de la Salud (OMS) patrones de crecimiento infantil entre los 



 

niños menores de 5 años de edad. 

Indicador 2.2.2: Prevalencia de la malnutrición (peso para la 

estatura, desviación típica > +2 o < -2 de la mediana de los patrones 

de crecimiento infantil de la OMS) entre los niños menores de 5 años, 

desglosada por tipo (emaciación y peso excesivo). 

  

c. Decreto Ejecutivo Nro. 1211, de 15 de diciembre de 2020 

Fecha de inserción de la 

operación estadística al 

Programa Nacional de 

Estadística 

20 de diciembre de 2021 

 


