
Personal directivo, 
administración pública y 
empresas 

64,1% 35,9% 

Profesionales científicos e 
intelectuales 

46,7% 53,3% 

Técnicos y profesionales de 
nivel medio 

57,6% 42,4% 

Empleados de oficina 46,4% 53,6% 
Trabajadores de los servicios 
y comerciantes 

44,0% 56,0% 

Trabajadores calificados 
agropecuarios y pesqueros 

70,8% 29,2% 

Oficiales operarios y 
artesanos 

78,5% 21,5% 

Operadores de instalaciones 
máquinas y montad. 

91,9% 8,1% 

Trabajadores no calificados, 
ocupaciones elementales 

61,1% 38,9% 

Fuerzas Armadas 98,6% 1,4% 

 

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
73,2 73,4 73,7 73,9 74,1 74,3 74,5 
78,6 78,8 79,1 79,3 79,5 79,7 79,9 

 

Fuente:  ENEMDU, diciembre  2013 

HABLANDO DE MUJERES  Y ESTADÍSTICAS...

INFOGRAFÍA

GRUPO DE OCUPACIÓN* POR SEXO

ALGUNAS ACTIVIDADES A LAS QUE DEDICA SU TIEMPO 

LAS MUJERES ECUATORIANAS VIAJAN MENOS QUE LOS HOMBRES

LAS MUJERES ACUDEN CON MÁS FRECUENCIA A UN 
CENTRO HOSPITALARIO 

UNA MIRADA AL FUTURO  

Hay más mujeres que hombres ocupadas en profesiones de tipo cientí�co e intelectual , en o�cinas y en 
servicios y comercio. 

Horas promedio a la semana

UNA CUARTA PARTE DE LOS HOGARES EN EL ECUADOR ESTÁ DIRIGIDO POR UNA MUJER 

JEFES DEL HOGAR

El turismo es el principal motivo de sus viajes 

¿Sabía que para el 2020 las mujeres vivirán 5,4 años más 
que el hombre, en promedio? 

Fuente: ENEMDU, diciembre 2013 

Fuente: Encuesta especí�ca de Uso del Tiempo 2012

Fuente: Egresos hospitalarios 2012

Fuente: INEC proyecciones

Fuente: Encuesta especí�ca de Uso del Tiempo 2012

Fuente: proyecciones poblacionales

Proyecciones poblacionales 2015

HOMBRE MUJER 

HOMBRE MUJER 

* Tarea o actividad especí�ca que desarrolla la persona. 

Las Fuerzas Armadas es un grupo en el que 
todavía hay poca participación de las mujeres. 

Solo el 1,4% del personal ocupado 
corresponde al sexo femenino. 

¿Quién es el jefe de hogar?
Es la persona reconocida como tal por los miembros del 
hogar por razones de dependencia, a�nidad, edad, 
autoridad, respeto, etc. 

Existe una notable diferencia en el 
tiempo que dedica la mujer para preparar 
alimentos vs. el tiempo que le dedica el 
hombre a la misma actividad.  

La colelitiasis es la principal causa por las que las 
mujeres acuden a un establecimiento de salud. 

Le sigue aborto no especi�cado y neumonía. 

A partir de los 25 años, el número de mujeres es 
superior al de hombres. En las edades tempranas 
sucede lo contrario. 

1 069 988 
JEFAS DE HOGAR 3 108 193 

JEFES  DE HOGAR

Grupos de edad Hombres Mujeres

O a 4 años 859.360 822.154 
5 a 9 años 862.323 823.662 
10 a 14 años 832.792 797.560 
15 a 19 años 779.282 754.881 
20 a 24 años 710.096 701.972 
25 a 29 años 642.583 651.894 
30 a 34 años 582.098 610.580 
35 a 39 años 519.334 561.778 
40 a 44 años 458.294 500.202 
45 a 49 años 405.129 440.291 
50 a 54 años 353.969 383.063 
55 a 59 años 297.828 321.207 
60 a 64 años 238.963 258.558 
65 a 69 años 184.248 202.521 
70 a 74 años 135.790 153.531 
75 a 79 años 93.762 108.657 
80 a 84 años 58.627 68.146 
85 años y más 48.132 55.577 

 

25,6%

25,6% mujeres

74,4% hombres
74,4%

ESPERANZA DE VIDA

SEXO Turismo Negocios Eventos Estudios Otros 

HOMBRE 306.299 13.267 41.382 3.987 160.389 

MUJER 300.670 3.018 25.904 2.693 164.596 

 

Causas Egresos 
Hombres 389 837 
Mujeres           766400  

 

Cuidado e higiene personal 4,42 5,26 

Estar enfermo/a 18,78 17,62 
Consultas para cuidado de salud 3,40 2,94 

Asistencia a clases 27,39 26,83 
Hacer deberes 11,01 11,37 
Preparar alimentos para el hogar 6,70 11,62 

Tomar curso por esparcimiento o superación  6,68 6,67 

Ver televisión 10,31 10,18 
Lectura  3,69 3,46 
Descansar 5,78 5,55 
Navegar o chatear por internet  4,96 4,65 

Hacer ejercicios o practicar algún deporte 3,97 3,61 

Prácticas religiosas 2,07 2,28 
Salir a la calle para estar con amistades, 
novi@s, entre otros 

4,65 3,89 

Conversar por teléfono 1,30 1,28 

 


